
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši,
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko,
8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK
12.1. - 16.1.2026
Pondělí 12.1.2026
Přesnídávka: PORKOVÁ POMAZÁNKA, ROHLÍK, OVOCNÝ ČAJ/VODA,

MIX OVOCE / ZELENINA 1,7
Polévka: Kulajda 1,3,7
Hlavní chod: HRACHOVÁ KAŠE, UZENÁ KÝTA, OKURKA, NÁPOJ DLE

NABÍDKY 1,7,10
Svačina: ŠLEHANÝ TVAROH, OVOCNÝ ČAJ/VODA 7

Úterý 13.1.2026
Přesnídávka: ŠPENÁTOVÁ POMAZÁNKA,CHLÉB,OVOCNÝ ČAJ, MIX

OVOCE / ZELENINA 1
Polévka: HOVĚZÍ S VAJEČNOU JÍŠKOU 1,3,7,9
Hlavní chod: pečené kuřecí stehno, bramborová kaše, nápoj dle

denní nabídky 1,3,7,9
Svačina: TVAROHOVÝ KOLÁČ, OVOCNÝ ČAJ / MLÉKO 1,7

Středa 14.1.2026
Přesnídávka: ŽERVÉ S KEDLUBNOU,TOUSTOVÝ CHLÉB,MIX OVOCE

ZELENINA,OVOCNÝ ČAJ 1,7
Polévka: SLEPIČÍ S MASEM A TĚSTOVINOU 1,3,9
Hlavní chod: KUŘECÍ MASO S HRÁŠKEM A MRKVÍ, RÝŽE, OVOCNÝ

ČAJ 1,3,7
Svačina: SLANÝ ZÁVIN, OVOCNÝ ČAJ / VODA 1

Čtvrtek 15.1.2026
Přesnídávka: CHLÉB, POMAZÁNKA Z TOFU, OVOCNÝ ČAJ / VODA,

MIX OVOCE /ZELENINA 1,3,7
Polévka: HRACHOVÁ 1,9
Hlavní chod: MAĎARSKÝ VEPŘOVÝ PERKELT, TĚSTOVINY,OVOCNÝ

ČAJ 1,3,6,7
Svačina: ROHLÍK, MÁSLO, ZELENINA, OVOCNÝ ČAJ / VODA 1,7

Pátek 16.1.2026
Přesnídávka: POMAZÁNKA S OLIVAMI, CHLÉB, OVOCNÝ ČAJ / VODA,

MIX OVOCE /ZELENINA 1,7
Polévka: CIBULOVÁ S BRAMBORAMI 1,7
Hlavní chod: SVÍČKOVÁ NA SMETANĚ, HOUSKOVÝ KNEDLÍK, NÁPOJ

DLE DENNÍ NABÍDKY 1,3,7,9
Svačina: ČESNEKOVÁ POMAZÁNKA , ŽITNÝ CHLÉB, OVOCNÝ

ČAJ/VODA 1,7


