
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice,
11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK

PONDĚLÍ 15.9.2025
Přesnídávka:   CHLÉB, SÝROVÁ POMAZÁNKA, OVOCNÝ ČAJ/ VODA , MIX
OVOCE/ZELENINA 1,7

Polévka:   Zeleninová s kuskusem 1,9

Hlavní chod:   KOPROVÁ OMÁČKA, VEJCE, HOUSKOVÝ KNEDLÍK, NÁPOJ DLE DENNÍ
NABÍDKY 1,3,7

Svačina:   KUKUŘIČNÝ PLÁTEK, MIX ZELENINA, OVOCNÝ ČAJ 1

ÚTERÝ 16.9.2025
Přesnídávka:    CHLÉB, ŠUNKOVÁ PĚNA, OVOCNÝ ČAJ/ MLÉKO, MIX OVOCE A ZELENINY
1,7

Polévka:   KUŘECÍ S MASEM A DROBENÍM 1,3,9

Hlavní chod:   pečené kuřecí stehno, bramborová kaše, nápoj dle denní nabídky 1,3,7,9

Svačina:   KUKUŘIČNÉ LUPÍNKY, MLÉKO/OVOCNÝ ČAJ 7

STŘEDA 17.9.2025
Přesnídávka:    CHLÉB, DROŽĎOVÁ POMAZÁNKA, OVOCNÝ ČAJ/ VODA, MIX OVOCE A
ZELENINY 1,7

Polévka:   Kulajda 1,3,7

Hlavní chod:   HOVĚZÍ MASO NA SLANINĚ, RÝŽE, OVOCNÝ ČAJ

Svačina:   DOMÁCÍ PERNÍK , OVOCNÝ ČAJ/ VODA 1,7

ČTVRTEK 18.9.2025
Přesnídávka:   CHLÉB ŠUMAVA, TUŇÁKOVÁ POMAZÁNKA , OVOCNÝ ČAJ/VODA, MIX
OVOCE A ZELENINA 1,4,7

Polévka:   FAZOLOVÁ 1,9

Hlavní chod:   BRAMBOROVÉ KNEDLÍKY SE SALÁMEM, ZELÍM A CIBULKOU, NÁPOJ DLE
DENNÍ NABÍDKY 1,3,10

Svačina:   OVOCNÝ JOGURT, ROHLÍK, OVOCNÝ ČAJ/VODA 1,7

PÁTEK 19.9.2025
Přesnídávka:    CHLÉB, VAJÍČKOVÁ POMAZÁNKA, OVOCNÝ ČAJ/ VODA, MIX
OVOCE/ZELENINA 1,3,7

Polévka:   HOVĚZÍ S MASEM A RÝŽÍ 9

Hlavní chod:   KRŮTÍ VÝPEČKY, CIZRNOVÁ KAŠE S RESTOVANOU CIBULKOU, NÁPOJ DLE
DENNÍ NABÍDKY 1,7

Svačina:   OVOCNÁ MISKA,ČAJ/VODA S CITRONEM


