
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice,
11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK

PONDĚLÍ 6.10.2025
Přesnídávka:   CHLÉB, MÁSLO DŽEM,OVOCNÝ ČAJ/VODA, MIX OVOCE/ ZELENINA 1,7

Polévka:   BROKOLICOVÁ 1,9

Hlavní chod:   KRŮTÍ KUNG-PAO, JASMÍNOVÁ RÝŽE, NÁPOJ 1,6

Svačina:   ROHLÍK, HERMELÍNOVÁ POMAZÁNKA, OVOCNÝ ČAJ 1,7

ÚTERÝ 7.10.2025
Přesnídávka:   VAJEČNÁ TOPINKA, OVOCNÝ ČAJ/ BÍLÁ KÁVA, MIX OVOCE/ ZELENINA
1,3,7

Polévka:   FAZOLOVÁ 1,9

Hlavní chod:   ZAPEČENÉ RYBÍ FILÉ SE SÝREM, BRAMBORY,KOMPOT, NÁPOJ DLE DENNÍ
NABÍDKY 1,3,4,7

Svačina:   KRUPICOVÁ KAŠE 1,7

STŘEDA 8.10.2025
Přesnídávka:   VÝCEZRNNÝ CHLÉB, CELEROVÁ POMAZÁNKA SE SÝREM, OVOCNÝ
ČAJ/VODA, MIX OVOCE/ ZELENINA 1,7,9

Polévka:   SLEPIČÍ S MASEM A TĚSTOVINOU 1a,3,9

Hlavní chod:   MEXICKÝ GULÁŠ, RÝŽE, NÁPOJ DLE DENNÍ NABÍDKY 1,3,6,7

Svačina:   TERMIX, OVOCNÝ ČAJ/VODA 7

ČTVRTEK 9.10.2025
Přesnídávka:   NIVOVÁ POMAZÁNKA, CHLÉB, OVOCNÝ ČAJ/VODA, MIX OVOCE/
ZELENINA 1,4,7

Polévka:   ZELNÁ S UZENÝM MASEM A BRAMBORY 1,7,9,10

Hlavní chod:   VEPŘOVÉ MASO NA PEPŘI, BRAMBOROVÝ KNEDLÍK, NÁPOJ DLE DENNÍ
NABÍDKY 1,3,6,7

Svačina:   CHLÉB, MÁSLO, STROUHANÝ SÝR ,OVOCNÝ ČAJ/ VODA 1,7

PÁTEK 10.10.2025
Přesnídávka:   SALÁMOVÁ POMAZÁNKA, CHLÉB, OVOCNÝ ČAJ/ VODA, MIX OVOCE/
ZELENINA 1,7

Polévka:   ČESNEKOVÁ S KRUTONY 1,3,7,9,12

Hlavní chod:   BAVORSKÉ VDOLEČKY, NÁPOJ DLE DENNÍ NABÍDKY 1,7

Svačina:   KUKUŘIČNÝ PLÁTE, ŘEPA, OVOCNÝ ČAJ/ VODA 1


