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Diagnostika Sikany

Pokud chceme zjistit, zda zak neni obé&ti $ikany, musime se na n&j a tfidu aktivng, citlivé sledovat
reakce Zakil mezi sebou, komunikaci, nejen béhem vyucovani, ale také bé¢hem pfestdvek a polednich
pauz. K podezieni mohou vést riizné podnéty (viz niZe). Mylné je se vSak domnivat, Ze §ikanovani
dité se stahne do sebe, stane se tichym a apatickym. Alarmujici by meéla byt kaZzda netypickéa zména
v chovdni dit&te. Nékteré déti ve snaze zalibit se spoluzdkim se stavaji agresivnimi, drzi, vyruduji,
vulgéarni na spoluzaky i uditele.

V nékterych ptipadech vznesou rodife podezieni, Ze jejich dité je Sikanovano. S rodi¢i je nutné
pohovofit, zapsat zépis z pohovoru. Jednani je pfitomen tfidni uditel, feditel Skoly, Skoni metodik
prevence, vychovny poradce (viz niZe).

P¥iklady nep¥fimych a piimych znaki Sikanovani
met. pokyn MSMT &.j. 222 94/2013-1

Primé ukazatele — chovani okoli vuéi ditéti

* Umyslné poniZovani

e hrubé Zertovani a zesmésnovani

e nadavky

e neustilé kritizovan{ a zpochybiiovani
e poskozovani a krddeZe osobnich véci
e poskozovani odévu

e vysméch

e pohrdani

e omezovani svobody

¢ biti, kopani, jiné t€lesné napadani

a) Doporudeni pedagogim a vychovatelim - pfimé znaky Sikanovani:

»  Posmésné poznamky na adresu Zaka, pokofujici prezdivka, nadavky, poniZovéni, hrubé
Zerty na jeho uéet. Rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany Zdk konkréini
prezdivkou nebo ,,legraci” zranitelny.

= Kritika Zdka, vytky na jeho adresu, ze¢jména pronaSené nepfatelskym aZ nendvistnym
nebo pohrdavym ténem.

= Natlak na Zz&ka, aby daval vécné nebo pendzni dary Sikanujicimu nebo za né&j platil.

= Prikazy, které Zak dostava od jinych spoluzaki, zejména pronaSené panovanym tonem,
a skute¢nost, Ze se jim podfizuje.

»  Natlak na Zaka k vykonavani nemoralnich aZ trestnych &ini &i k spoludi€asti na nich.

* Honéni, strkani, §touchani, rany, kopéni, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je ndpadné,
Ze je ob&t’ neoplaci.

= Rvacky, v nichZ jeden z icastnikd je zfetelne slabsi a snaZi se uniknout.
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Nep¥Fimé ukazatele — chovani nebo vzhled ditéte

strach jit rano do Skoly
zaskolactvi

opakované bolesti hlavy ¢&i bficha

zhor$eni prospéchu ve 8kole

ztrata zajmu o uceni

porucha soustfedéni

pobyvani v blizkosti u€itelt

ustralSené vystupovani

pozdni navraty ze $koly

navraty s poskozenym a udpinénym odévem

dité se vraci ze §koly vyhladovélé

modFiny, odieniny bez vérohodného vysvétleni

opakovani ztrata pen¢z i osobnich véci
dit€ 2ada o penize pod riznymi zdminkami

Spatné usindni, no¢ni miiry

smutna nalada

apatie, nékdy nezvykla agresivita

Nalezitou pozornost je tfeba také vénovat dil¢im ataktim (placnuti za krk, facka, kopanec, podrazeni

nohou, vulgdmi naddvky) mezi netfidnimi kolektivy. Sikana je ,,primarné

p 414

onemocnéni t¥idy

(kolektivu). V p¥ipadech, kdy jsou Zici rozdéleni do pracovnich skupin (hodiny pracovni a télesné
vychovy) je nutné pracovat i s témito skupinami — preventivné plsobit a pfedchdzet moznym utokim:
— nenechavat zaky ve tfidé samotné

— béhem vyulovaci jednotky dbat disledné na kézen

- nepfehlizet nevhodné chovani zaki

— spolupracovat s tfidnim ucitelem

a)

Doporuéeni pedagogim a vychovatelim - nepfimé (varovné) znaky Sikanovani:

73k je o piestavkach Casto osamoceny, ostatni o n&j nejevi zdjem, nemé kamaréady.
Pfi tymovych sportech byva jedinec volen do muZstva mezi poslednimi.

O ptestavkach vyhledava blizkost uéitelt.

Ma-li zak promluvit pfed tfidou, je nejisty, ustradeny.

Pisobi smutn&, nedt'astng, stisnéné, miva blizko k placi.

Stdva se uzavienym.

Jeho skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelng zhoriuje.

Jeho véci jsou poskozené nebo zneciiténé, pifpadné rozhdzené.

Zaspinény nebo poSkozeny odév.

Stale postrada néjaké své véci.

Odmita vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy.
Méni svoji pravidelnou cestu do §koly a ze Skoly.

Za&ina vyhledavat davody pro absenci ve 8kole.

Odfeniny, modfiny, $krdbance nebo fezné rany, které nedovede uspokojiveé vysvétlit.
(Zejména je tieba vénovat pozornost mlad$im Zakdm nové zafazenym do tridy,
nebot pfizpasobovaci konflikty nejsou vzacnosti!)

=
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b) Doporudeni rodi¢iim zaki, aby si viimali téchto moznych pFiznaki Sikanovani:

Za dit&tem nepfichézeji domii spoluZéci nebo jini kamaradi.

Dité nem4 kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo apod.

Dité neni zvano na navitévu k jinym détem.

Nechut’ jit rano do Skoly (zvlaste kdyz diive mélo dit& kolu rado). Dit€ odklad4 odchod
z domova, ptipadné je na ném mozZno pii bedlivéjsi pozornosti pozorovat strach.
Ztrata chuti k jidlu.

Dit& nechodi do $koly a ze $koly nejkrat§i cestou, piipadné stfidd rdzné cesty,
prosi o dovoz &i odvoz autem.

Dit& chodi domt ze $koly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na svaéinu).
Usina s pla¢em, mé neklidny spanek, k¥i¢i ze snu, napf. ,,Nechte mé!*

Dité ztraci zajem o udeni a schopnost soustiedit se na né.

Dit¢ byva doma smutné & apatické nebo se objevi vykyvy nalad, zminky o mozne
sebevrazdé. Odmitid svéfit se s tim, co je trapi.

Dité 74da o penize, pfi¢emZ udava nevérohodné divody (napfiklad opakované fika,
#e je ztratilo), pfipadné doma krade penize.

Dit& napadné €asto hlasi ztratu osobnich véci.

Dit& je neobvykle, nedekand agresivni k sourozencim nebo jinym détem, mozna
projevuje i zlobu vaéi rodi¢iim.

Dité si stéZuje na neurdité bolesti biicha nebo hlavy, mozna rdno zvraci, snazZi se zistat
doma. Své zdravotni obtiZe muiZe piehanét, pfipadné i simulovat (manipulace
s teplomérem apod.).

Dité se vyhyba dochazce do 8koly.

Dité se zdrZzuje doma vic, nez mélo ve zvyku.

Situace, které by méla §kola zvladnout sama:

1. Prvni pomoc pro oby¢ejnou pocatecni Sikanu.

2. Celkova lééba pro feseni prvnich dvou stadif $ikanovani, RTP- Ramcovy tiidni program.

6.

Scénare, kdy potiebuje $kola pomoe zvenku:

3.
4.
5.

Prvni pomoc pro komplikovanou poéatedni Sikanu.

Prvni pomoc (krizové scéndfe) pro oby&ejnou pokrocilou Sikanu.

Prvni pomoc (krizové scéndfe) pro komplikovanou pokrocilou Sikanu- patfi sem napf.
vybuch skupinového nasili, tzv. $kolni lynCovani.

Celkova légba pro teti stadium Sikanovani s b&Znou i komplikovanou formou,

ZIP- Zakladni intervendni program (u organizovanych $ikan, od tfetiho stadia vidy

v kombinaci s prvn{ pomoci).

Tabulka 1: Klasifikace scénari pomoci podle cile 16&by, stadia a formy 3ikanovéni (IKolar 2011)
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13 komponenti Programu proti Sikanovani dle Dr. M. Kolare:

Nasledujici komponenty v sob& musi Program proti §ikanovani zahrnovat, ma-li byt uspésny.
1. Spoletné vzdélavani pedagogt a supervize odbornikil ,,zvendi

© Nk W

Vytvofeni uziho realizaéniho tymu v ramei $koly

Zmapovani skutedné situace ve Skole a motivovani ucitel ke zméné

Spole¢ny postup pedagogt i rodi¢h pfi feSeni pfipadil Sikanovéni — krizovy plan
Prevence v tfidnickych hodinach

Prevence ve vyuce

Prevence ve Skolnim Zivoté mimo vyuku (celodenni, vikendové akce,...)

Uginny ochranny reZim (dozory, téidni pravidla, e-mail metodika prevence, schranka

duvéry,...)
9. Spoluprace s rodi¢i
10. Skolni poradenské sluzby
11. Spoluprace se specializovanymi zafizenimi
12. Dobré vztahy se Skolami v okoli
13. Pribé&zné vyhodnocovani situace ve skole (evaluace)

ad 1. Spole¢né vzdélavani pedagogi a supervize odbornikii ,,zvendi®

Pracovnici Skoly se prab&zné zulastiiuji vzdélavacich seminafl, projektd a akei. Informace a rizné
materialy pieddvaji dale bdhem metodickych sdruZeni sboru a na pedagogickych poradich.
V priib&hu Skolniho roku je dopliiovéna §kolnf knihovna odbornymi publikacemi.

ad 2. Vytvoreni uzsiho realiza¢niho tymu v riamci $koly

Na fedeni Sikany se podili vychovna komise, kterou tvofi:

+

* & @

Tdni uitelé

Skolni metodik prevence

Vychovny poradce

Vedeni skoly

Vychovatelka (v pfipadé, Ze zak je ve $kolni druzing)

ad 3. Zmapovani skuteéné situace ve §kole a motivovani uditeli ke zméné

Pracovnici §koly si uvédomuji dileZitost zvladnuti efektivni komunikace s Zdky jako podminky
rozvoje bezpedného prostiedi. Znajf diileZitost prevence i postupy feSeni pfi zjisténi problémi. Jsou si
viédomi, Ze vytvofeni a udrZovani bezpetného klima ve tfidé (3kole) je dlouhodobou zaleZitosti,
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ad 4. Spole&ny postup pedagogi i rodifi p¥i Fefeni pFipadi Sikanovani - KRIZOVY PLAN

Fowe

Metody vyfetFovani Sikanovani

Situace, které gkola zvladne fesit sama (postupy pro podateéni stadia Sikanovéni a rdamcovy tfidni
program pro fedeni zarodecného stadia Sikanovani)

POSTUPY PRO POCATECNI STADIA SIKANOVANI
Standardné podezieni o vyskytu Sikany vySetfuje $kolni metodik prevence ve spolupraci s dal3imi

pracovniky Skoly.

Pokud #ak nahlasi uéiteli podezfent, Ze je nékdo Sikanovan, nebo je nékomu ubliZovéano, utitel spolu
s zakem vyplni formulaf (Podezfeni o $ikané nebo ubliZeni Zdkovi) a pfeda jej S8kolnimu metodikovi
prevence. Skolni metodik prevence nebo jina povéfena osoba vySetfovanim:
a) Uskute&ni rozhovor s témi, ktefi na §ikanovani upozornili a s obét’mi
Rozhovor je nutné pisemn& zaznamenat do pfisluiného formulafe a opatfit podpisy
zucastnénych.
b) Nalezeni vhodnych svédkit
Opét je nutné rozhovor pisemné zaznamenat do piisluSné¢ho formulafe a opatiit podpisy
zutastnénych.
¢) Individuilni, piipadné konfronta¢ni rozhovor se svédky

- nikoli v8ak konfrontace agresorti s ob&ti

d) Zaji$téni ochrany obétem

O skutetnosti jsou taktné (ne pred ostatnimi Zaky) informovani vyulujici, ktefi budou
vyudovat ve ti{de, kde je podezfeni Sikanovani. Vyucujici zajist, aby ob&ti nebylo dale
ubliZovano.

e} Rozhovor a agresory, pFipadné konfrontace mezi nimi.
Rozhovor je nutné pisemné zaznamenat do pifsluiného formulafe a opatfit podpisy
zuéastnénych.
O zavéru vySetfovani jsou informovani tfidni ugitelé zacastnénych Zak, jsou jim pfedany piislusné
kopie zaznam a je jim doporuden dalsi postup - prace se t¥idou.
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RAMCOVY TRIDNI PROGRAM PRO RESENi ZARODECNEHO STADIA SIKANOVANI

Ostrakismus

Podatedni a nejm{rnéjsi stadium (fize) ikany, kdy je postiZeny jedinec izolovan. Ob&l’ nema zadné
kamarady, nikdo ji nebere vazné. Komunikace s ostatnimi Zdky probihd pfevdZn& negativné
(posmé&ky, nadavky, hanlivé pfezdivky). Na G&et Zdka se konaji riizné ,,pfatelské™ legracky a vtipky,
které ob&ti smé$né nepfipadaji, ale &asto to neddvd najevo. Obét’ se neciti v kolektivu dobfe,
je neobliben, neuznavan. Ostatni ho vice ¢ mén& odmitaji, nebavi se s nim, pomlouvaji ho,

spradaji proti nému intriky.

Potrestini agresori - 1ze uZit nasledujici béZna vychovna opatfeni:

« Napomenuti a diitka t¥idniho ucitele, diitka feditele Skoly.

¢ SniZeni zndmky z chovani.

o Ptevedeni (je-li mozné) do jiné tiidy, pracovni &i vychovné skupiny.

» Doporugeni rodidiim ob&tf i agresori navitévy v ambulantnim oddgleni stiediska vychovné
péte pro déti a mladeZ (dale SVP) nebo v nestatnich organizacich majicich obdobnou napli
&innosti jako SVP.

V mimoFdadnych pFipadech se uZiji dalsi opatfeni.

» Doporudeni rodi¢lim na dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP, pfipadné
doporudeni realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zdka v mistng pfisluiném diagnostickém
ustavu.

« Podani navrhu organu OSPOD k zahajeni fizeni o nafizeni predbézného opatfeni ¢i Gstavni
vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém tstavu.

« Vyrozuméni policejniho organu, doslo-li k zavazng&j$imu pi{padu Sikanovani.

ad 5. Prevence v tFidnickych hodinich

Prevence neni vizana pouze na téidnické hodiny, které ma uditel dle svého uvaZeni zavedeny
&i nikoliv, ale probiha celym vyudovanim, kdy se uditel ve vhodné okamziky zamé&fuje na ¢innosti
rozvijejici pozitivni vztahy a provad{ zp&tnou vazbu. Zaci jsou seznamovini s nasledujicimi tématy
a jsou u nich rozvijeny dovednosti: (Co je a co neni Sikana. Co je a co neni ,.bonzovani®. Jakym
zplsobem se zastat obé&ti. Jak vhodnym zptisobem vyhledat pomoc dospélého.

ad 6. Prevence ve vyuce

Prevence ve vyuce vychéazi z faktu, 7e utitelé vnimaji dileZitost vytvateni bezpe€ného prostiedi
ve tHd&. Soustfedi se na rozvoj pozitivnich vztahd, umoziuj{ rozvoj spoluprice a zpétnou vazbu.
Zaci by m&li znat a umét pracovat v kruhu, byt otevieni skupinové praci. Dokazali se vyjadiovat
slu§ng a oteviend pii zp&tné vazb&. Pracovnici $koly se snaZ{ vyhnout metoddm a technikém,

které zvy8uji & vytvafeji napéti — ironizovani, zesm&8fiovani, Casty kiik, nenaplnéné hrozby,
srovnavani jednotlivych t¥id a zakd.

ad 7. Prevence ve $kolnim Zivoté¢ mimo vyuku (celodenni, vikendové akee,...)

Stejné tak jak ve ¥kole, tak i mimo ni, jsou si pracovnici $koly v&domi dilleZitosti preventivniho
pusobeni.
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ad 8. Uéinny ochranny rezim

74ci maji k dispozici emailovou adresu metodika prevence, na kterou je moZné napsat jakykoli
problém Zaki. E-mail je kaZdy den kontrolovan 8kolnim metodikem prevence. Z4ci maji tento email
zapsany v Zdkovské knfZce a byli o ném informovani i rodice.

O prestavkach ugitelé monitoruji situaci na chodbéch, ve tfidich — dozory, néleZitou pozornost vénuji
toaletdm a 3atnadm, aby se pfedchazelo situacim, které by mohly vyustit v ublizen{ Zakovi.

ad 9. Spoluprace s rodici

Snahou 3koly je neustéle zefektiviiovat spolupraci s rodi¢i nasledujicimi prostiedky:
- pofadani Dni otevienych dveii
- spoluprace pti feSen{ problému
- vzajemné informovani
- zapojeni rodi¢tl do akei Skoly
Skola je oteviena navitévé rodiéii kdykoliv v pribéhu dne.

ad 10. Skolni poradenské sluzby

- pravidelné odpoledni mési¢ni konzultace pro rodice
- Zkola je oteviena navstéve rodic¢h kdykoliv v pritbéhu dne

ad 11. Spoluprice se specializovanymi zafizenimi

Pedagogicko-psychologicka poradna Chomutov, tel.: 474 699 200
Oddéleni socialng-pravni ochrany déti (OSPOD) Chomutov, tel.: 474 637 207 Policie
Ceské republiky Chomutov, tel.: 974 433 208

ad 12. Dobré vztahy se §kolami v okoli

Skola pofddd a zidastiiuje se riznych meziskolnich soutd#i a aktivit (turnaje ve sportovnich
disciplinach, recitatnich sout&Zich, lyZaiské pobyty na horach, zahrani¢ni vzd€lavaci pobyty,
ozdravné pobyty v pfirodé€, apod.)

ad 13. Pribézné vyhodnocovani situace ve skole (evaluace)

Skola vyhodnocuje evaluaéni oblasti, které jsou kazdoroéné stanovovany podle priorit (napf. zapojen{
74kt do Zivota Skoly, prace s nadanymi Zaky, integrace Zakd se specifickymi poruchami uceni,
pouZivani pestré ¥kaly vyukovych metod, vyvoj hodnoceni zaki, vytvdfeni prostoru pro jednice
a jeho potieby atp.). Autoevaluaéni &innost je zakladem pro dalsi zvy$ovani Girovné koly, jeji rozvoj
a obmé&nu. Nastroji zjistime stavajici arovefi, coZ nam umozni stanovit si dal3i cile a zplisoby rozvoje
tkoly. Tyto dil¢i cile budou aktualizovany kazdym rokem v planu Skoly. Skola bude vyuzivat
v jednotlivych oblastech riizné néstroje. Vedle uvedenych néstrojii se mohou pouZivat i n€které dalsi.
Dotazniky se budou obnovovat a sestavovat aktualné podle cilové skupiny.
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Navrhované preventivni postupy a postupy k Feseni sikanovani pedagogickymi
pracovniky $koly:

o Pribézné fesit problémové situace, konflikty.

e  Okamzité diskutovat o tom, co se stalo a jak by to mélo byt spravnég, kdo se choval 3patn.

e Na zadatku vyudovani si s zdky popovidat (ranni kruh). Ranni kruh — 5 minut — rozhovor
nebo hra — mij kamarad — vhodné x nevhodné chovani, ticha posta, rodinné vztahy.

» Pozorovat chovani zaka (tfidni uéitelé, vyudujici, dozor).

o Systematicky pracovat s tfidnim kolektivem.

+ Hovofit s Zaky o vlastnich pocitech a hodnotach.

« Komunikace Zak -- u€itel — rodige.

» Organizovat akce pro Zaky, které maji docilit toho, aby déti poznaly, kdy uz Sikana zaCina
a jak se branit.

o Sledovat absenci zdk a jeji divody. T¥idni uditel sleduje absenci zaki (Sikanovani Zaci
se boji chodit do skoly).

» SnaZit se o vytvofeni dobrych = normalnich vztahi mezi détmi ve tfidé — hra, povidani.

o Vysvétlovat neustale dokola — zasady sluiného chovani — co je a co neni normaln{ — scénky
v ramei &teni, slohu — vyhodnoceni vhodnosti reakei, kdo a jak se choval, reagoval,
co by se ti nelibilo.

e Snazit se neustale upozorfiovat na dilezitost dodrzovani zasad slu$ného chovani —
déti x déti, dospéli x déti.

¢ Sledovat zpusoby komunikace mezi détmi — upozorfiovat na nevhodnost (vulgarni slova,...)

» Dbt na dodrzovéni fadu 3koly — chovani béhem piestavek.

» Sledovat chovani Zakl nejen béhem vyudovani, ale hlavne o pfestavkdch, vnimat jejich
vzéajemnou komunikaci.

o Zavadeét negjen cilené rozhovory, ale ziskavat informace z bézné komunikace s Zaky.

+ Budovat divéru mezi zakem a uitelem.

* Vypracovévat pisemné prace na toto téma.

o Péstovat pratelské vztahy mezi détmi ve tfid€ i s ostatnimi détmi — naucit se vzajemné
si pomahat, radit si,...

e Vsitépovat a dodrzovat pravidla slu$ného chovani — povidéani, hry,... co je a co neni
vhodné, spravné.

» Prosazovéni spravedlnosti mezi détmi, ochrana slabsich pied silngjsimi.

« Na zavér vyudovani — hodnoceni dne — chovéani, spoluprice mezi détmi, vyhlaSeni
nejhodnéjsiho zaka (napf. obdrzi smajlika) — déti samy hodnoti své chovani (sebereflexe).

« Prestavky — spoletenské hry, kolektivni hry ve tfidé, zapojeni vech Zaku.

*  Vyulujici sleduje chovéani zakh ve tfidé (projevy jednotlivei — osamocenost, strach
agresivita, kradeZze mezi Zaky).

« Komunikace uéitele s ostychavymi a slabsimi Zaky.

e Pfi hodinach TV a plavani si vyulujici vdima, zda na téle zaka nejsou viditelné nasledky
nasilf.
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Formulaf k podezieni o Sikané nebo ubliZeni Zdkovi:

*

“ % Zakladni $kola a matefska Skola Svét

e e, -
3

PODEZRENI O SIKANE NEBO UBLIZEN{ ZAKOVI

P#ipad nahlasil (informétor):

Datum a Cas:

Popis situace (kde a kdy k situaci do8lo, kdo byl pfitomen, dalsi skute¢nosti):

Obét’ — Jméno:

Tiida:

Ttidni uéitel:

Agresor — Jméno:

Ttida:

THdn{ ucitel:

Podpis zapisovatele: Podpis informatora:
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Formulaf k zaznamenani vypovédi Zaku pfi Sikané nebo ublizeni:

ﬂ'b _ Zikladni §kola a mateiska Skola Svét
o - VYPOVED ZAKA O SIKANE NEBO UBLIZENi

Svédek — obét’ — agresor (vhodné zakrouzkujte)

Jméno a pfijmeni:

Trida;

Ttidni uéitel:

Popis situace (kde a kdy k situaci doslo, kdo byl pfitomen, dal$i skute¢nosti):

Podpis zapisovatele: Drne:

Podpis Zika:

. Podpisy dalsich pfitomnych:
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Formular — Zapis o: ...

Y
o Skolni 1251/57, 430 01 Chomutov

Zakladni $kola a mateiska Skola Svét

ZE’lpiS 0 Dratum:
o qgresivaim chovani Zdka
o Sikané
e konzumaci alkoholu ve §kole a na akcich porddanych Skolou
» koufeni ve Skole a na akcich porddanych Skolou

o fkonzumaci OPL
o frddesi

Ucastnici jedndni:

Struény popis udélosti:

Zplsob, datum a as ozndmeni udalosti zakonnym zastupctiim:

Kdo udalost proetiil:

Zavér z jednani:

Navrzena kazenska opatfeni:

Podpisy zicastnénych:

11 -
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Informacéni letak pro ziky:

CO DELAT, KDYZ...
...VIDIM, ZE JE NEKOMU UBLIZOVANO

ZAIDI ZA VYUCUJICIM, TRIDNIM UCITELEM, SKOLNIM METODIKEM
PREVENCE, VYCHOVNYM PORADCEM NEBO VEDENIM SKOLY.

2. VSE POPRAVDE REKNI, TVOJE VYPOVED BUDE SEPSANA. MLUV JEN
PRAVDU — CO JSI VIDEL, KDE, KDY, KOHO. TVOJE VYPOVED
JE VELMI DULEZITA, PODEPIS JI.

SITUACI ZECNEME RESIT, MOZNA TE POZADME JESTE O POMOC.

4. NEZAPOMEN, ZE NEJDE O BONZOVANI. BONZAK NEJSI, JEN TI NEN{
LHOSTENE, POKUD NEKDO NEKOMU UBLIZUJE.

PREDEM ZA TVOU VYPOVED DEKUJEME.

-12-




ﬁfﬂ 7skladnf ¥kola a matefska skola Svét Program proti $ikanovdni ZS8 Svét
- BN

Pouzita literatura:

Y
2)
3)
4)

S)

6)
7
8)

9)

10)

1)
12)
13)
14)
15)
16)
17)
18)

19)
20)

Kolektiv autort. Metodicky pokyn MSMT k fefeni Sikanovani ve 3kolach a $kolskych
zatizenich, €. j. 22294/2013-1.

Kolektiv autort. Metodicky pokyn MSMT k primérni prevenci rizikového chovéani u déti,
74kt a studentl ve $kolach a Skolskych zafizeni, ¢&. j. 21 291/2010-28.

Kolektiv autor, Metodicky pokyn MSMT k primarni prevenci socialné patologickych jevi
u déti, 7aka a studentil ve skolach a Skolskych zaiizenich &. j. 20006/2007-51.

Kolektiv autorti. Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie
a intolerance €. j. 14 423/99-22, Véstnik MSMT sesit 5/1999.

Kolektiv autori. Metodicky pokyn MSMT ke spolupraci piedikolnich zafizeni,
kol a Skolskych zafizeni s Policii CR pii prevenci a pii vySetfovani kriminality déti
a mladeZe a kriminality na détech a mladezi pachané &. j. 25 884/2003-24, Véstnik MSMT
¢. 11/2003.

Kolektiv autort. Nérodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze
na obdobi 2013 — 2018. MSMT, Praha 2013,

Kolektiv autord. Novela vyhlagky 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb

ve skolach a Skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni vyhlasky &. 116/2011 Sb.
Kolektiv autorti. Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni Skoly. (verze platnd
od 1.9.2013) Gplné znéni upraveného RVP ZV. MSMT, Praha 2013

MIOVSKY, M., SKACELOVA, L., CABLOVA L., VESELA, M., ZAPLETALOVA, I.
Névrh doporugené struktury minimélniho preventivniho programu prevence rizikového chovani pro
zakladni Ekoly. Univerzita Karlova v Praze & TOGGA, 2012. ISBN 978-80-87-258-74-3.
MIOVSKY, M., SKACELOVA, L., ZAPLETALOVA, J., NOVAK, P., (Eds.).

Primérn{ prevence rizikového chovani ve $kolstvi. Universita Karlova v Praze & TOGGA, 2010.
ISBN 978-80-87-258-47-7.

POPIKOVA, E. A. a kol., Skolni t4d ZS a MS Svét

POPIKOVA, E. A. akol., Skolnf vzd&lavaci program ZS a MS Svét

POPIKOVA, E. A. akol., Krizovy plan ZS a MS Svét

MAZUCH, M. akol., Skolni preventivni strategie 7S a MS Svét

MAZUCH, M. a kol., Program proti Sikanovéani 7S aMS Svat

MAZUCH, M. a kol., Preventivni program ZS a MS Svét

KOLAR. M., Bolest Sikanovani., Praha: Portal, 2001

KOLAR. M., Specificky program proti §ikanovani a nasil{ ve 8kolach a ¥kolskych
zatizenich, Praha: MSMT CR, 2003.

SBORNIK STUDII, D&ti a jejich problémy. Praha: SdruZeni Linka Bezpe¢i, 2005
NADACE 02, Minimalizace $ikany. Kladno: Aisis, ob¢anské sdruzeni, 2008.

213 -



