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l. Identifikacni udaje

Nazev Skoly Zakladni $kola a materska skola Svét, Chomutov s.r.o.
Adresa $koly Skolni 1251/57, 430 01 Chomutov
(0] 05258537
MS - 181090171
1Z0 gS -181088754
SD - 181090180
1Z0 reditelstvi 691011 133
Telefon +420 728 232 500
E-mail reditel@zsmssvet.cz
Web www.zsmssvet.cz
Pravni forma Spolec¢nost s ru¢enim omezenym
Zarazeni do sité $kol SD -1.9.2017
Ziizovatel Zakladni skola a materska skola Svét, Chomutov s.r.o.
Adresa zrizovatele Skolni 1251 /57,430 01 Chomutov
Reditelka $koly PhDr. Mgr. Eva Anna Popikova
Soucasti Skoly a kapacita
Soucast skoly Kapacita
Matet'ska Skola 40
Skolni druZina 80
Zakladni skola 150

Udaje o souéastech $koly a jejich kapacitach vychazeji z tidajii vedenych v rejsti‘iku $kol a $kolskych zatizeni
podle § 144 zakona ¢. 561/2004 Sb., Skolského zakona.

Pravni vychodiska

Skolni vzdélavaci program $kolni druZiny je zpracovan zejména v souladu se zakonem & 561/2004 Sb., o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), a s vyhlaskou ¢.
74/2005 Sb., 0 zdjmovém vzdélavani, ve znénf pozdéjsich piedpist.

Il. Charakteristika Skolni druziny a podminky zajmového vzdélavani

2.1 Obecna charakteristika skolni druziny

Skolni druzina (déle jen ,SD“) ve svém zajmovém vzdélavani poskytuje i¢astnikiim aktivity poti‘ebné pro
rozvoj osobnosti, realizuje vychovné plisobeni, kompenzuje jednostrannou zatéz ze $kolniho vyucovani,
podporuje dusevni hygienu, rozviji schopnosti, znalosti, dovednosti a talent a upeviuje socialni vztahy.
Podporuje smysluplné traveni volného ¢asu a rovné piileZitosti. U¢astnici jsou do SD piijimani bez
diskriminace. SD je uréena primarné Zak@im 1. stupné, zejména zakim 1.-3. ro¢niku; u Zaki 4.-5. roéniku
zohlednuje $kola zejména potieby dojizdéjicich zakd.
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2.2 Typ Skolni druziny a jeji organizace

Skolni druZina je sou¢asti Zakladni $koly a matei'ské $koly Svét, Chomutov s.r.o. Skola se nachazi v prostiedi
méstského typu, v lokalité s rodinnymi domy, bytovou zastavbou a navazujicimi zelenymi plochami.

Skolni druZina je uréena Zzakiim $koly, zejména %akiim mladsiho $kolniho véku. Vzhledem k aktualnimu poctu
prihlasenych icastniki je organizovana jako jedno oddéleni. Je umisténa v ptizemi budovy skoly, kde ma
vytvoieno zazemi pro odpocinkové, zajmové, vzdélavaci i spontanni ¢innosti. Prostorové usporadani
umoznuje stiidani riznych forem aktivit s ohledem na vék, individualni potfeby a aktualni zdjem déti.

Provoz skolni druZziny:

e ranni provoz: 7:00-7:40 hodin,
e odpoledni provoz: 12:00-16:30 hodin.

Organizace ¢innosti v jednom oddéleni umoziiuje prirozené setkadvani zakt riznych ro¢niki, podporuje jejich
vzajemnou spoluprici, ohleduplnost a rozvoj socialnich kompetenci. Vychovatelka pfi pldnovani a realizaci
¢innosti zohledniuje vékové a individualni rozdily mezi i€astniky a vytvaii podminky pro jejich aktivni
zapojeni.

s

Skolni druZina navazuje na vzdélavaci ¢innost $koly a svym zamétenim vytvaii prostor pro smysluplné
traveni volného c¢asu, relaxaci, hru, pohyb, rozvoj tvorivosti a socidlnich dovednosti. Soucasné respektuje
potiebu ditéte stiidat Fizené ¢innosti s volnou hrou a odpoc¢inkem.

2.3 Materialni podminky

Skolni druZina mé k dispozici tiéeln& a moderné vybaveny prostor v pfizemi budovy $koly, ktery je
prizplisoben potiebdm Zakd mladsiho Skolniho véku a riznym formam zajmového vzdélavani.

Prostor §kolni druZiny je vybaven funkénim ndbytkem vhodnym pro pracovni, vytvarné, rukodélné,
vzdélavaci a zajmové ¢innosti. Soucasti prostoru je hraci zéna s kvalitnim kobercem, ktera poskytuje zazemi{
pro komunitni kruhy, spolecenské a didaktické hry, stavebnice, spontanni hry a dalsi skupinové aktivity.

K odpocinkovym a relaxa¢nim ¢innostem slouZi polstare a dalsi vybaveni umoZznujici détem vytvofit si klidovy
prostor. K dispozici je také televize a interaktivni technika, ktera mtize byt priméiené véku a potirebam
ucastnikl vyuzivana jako doplnék vzdélavacich, kulturnich, tematickych a relaxac¢nich ¢innosti.

Materialni vybaveni Skolni druZziny je priibézné doplitovano a obnovovano podle potreb ucastnikd, aktualni
nabidKy ¢innosti a moznosti Skoly. Pri vybéru pomiicek je kladen dliraz na jejich bezpecnost, funk¢nost,
vékovou primérenost a podporu tvorivosti, samostatnosti, spoluprace a vSestranného rozvoje ditéte.

2.4 Dalsi prostory a vybaveni vyuzivané skolni druzinou

Skolni druzina miZe podle aktualniho programu a organizaénich moZznosti $koly vyuZzivat také dalsi prostory,
vybaveni a venkovni aredl $koly. Jejich vyuZivani rozsifuje nabidku zajmového vzdélavani a podporuje
pohybovy, kulturni, socialni, tvotivy, environmentalni i poznavaci rozvoj icastniku.

o iPady a dalsi digitalni technika - vzdélavaci a didaktické aplikace, hry a dalsi digitalni nastroje podporujici
logické mysleni, predstavivost, tvorivost, samostatné feSeni problémi a praci s informacemi; technologie
jsou vyuzivany primérené véku, smysluplné a s diirazem na bezpec¢né chovani v digitalnim prostredi.

o knihovnicka ve skolni druziné - ¢etba, prohliZeni knih, spole¢na prace s knihou a rozvoj ¢tenarskych
dovednosti; soucasti vybaveni je také Kouzelné Cteni od Albi s interaktivnimi knihami a elektronickou
tuzkou, tematické knihy, encyklopedie, kvizy, hddanky a dalsi interaktivni materialy.

e zrcadlovy sdl - relaxacni ¢innosti, pohybové hry, tanecni aktivity, cviceni a dal$i pohybové ¢innosti
podporujici obratnost, koordinaci, rovnovahu a vhimani vlastniho téla.

e keramicka dilna - tvotivé a rukod€lné ¢innosti s keramickou hlinou; k dispozici je vypalovaci pec a dalsi
potiebné vybaveni. Cinnosti podporuji jemnou motoriku, tvotivost, fantazii, trpélivost, soustiredéni a
pracovni navyKky.
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o skolni hristé s altankem - spontanni i organizované pohybové aktivity, sportovni a spolecenské hry,
odpocinek, relaxace, vytvarné, vzdélavaci, komunitni a tematické ¢innosti.

o zihony pro péstovani - péstitelské a environmentalni aktivity, péce o rostliny, pozorovani ptirodnich
procest a osvojovani zakladnich pracovnich navykd.

o okoli Skoly - prilehly park, détska hristé a dalsi vhodné prostory pro vychazky, pohybové aktivity, hry,
pozorovani prirody, environmentaln{ ¢innosti, relaxaci a rozvoj socidlnich dovednosti.

Vyuzivani dal$ich prostor, vybaveni a venkovnich ploch skoly se ridi aktualnimi organiza¢nimi moznostmi,
bezpecnostnimi pravidly Skoly a charakterem pldnované ¢innosti. VZdy je zohlednén vék, individualni potteby
a aktuadlni mozZnosti tcastniki $kolni druziny.
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2.5 Podminky pro hygienické a bezpecné zajmové vzdélavani

Skolni druzina vytvari bezpecné, hygienicky vyhovujici a psychicky priznivé prostiedi pro vSechny ucastniky
zajmového vzdélavani. Bezpecnost a ochrana zdravi jsou prirozenou a nedilnou soucasti kazdodenni ¢innosti
Skolni druZiny i vSech ¢innosti s ni souvisejicich.

Ucastnici jsou pti zahajeni dochazky do $kolni druziny a priibéZné podle potfeby seznamovani s pravidly
bezpec¢ného chovani, se Skolnim Fadem, Vnitinim Fddem $kolni druZiny a s pravidly pouZivani jednotlivych
prostor, pomiicek a zatizeni. Pfi vyuZivani keramické dilny, odbornych prostor, zrcadlového salu, $kolniho
hristé a dal$ich prostor $koly jsou seznamovani také s prislusnymi pravidly bezpe¢ného provozu.

Skolni druZina respektuje pravidla $koly pro pouZivani mobilnich telefont a jinych elektronickych zatizeni,
véetné chytrych hodinek, tabletli a dalSich osobnich elektronickych zatizeni. Jejich pouZivani je upraveno
Skolnim F4dem a Vnitfnim fadem $kolni druZiny v souladu s platnymi pravnimi predpisy a metodickymi
doporué¢enimi MSMT.

Pravidla pouzivani osobnich elektronickych zarizeni smétuji zejména k ochrané bezpecného a respektujiciho
prostredi, k podpore soustiedéni, vzajemné komunikace, socidlnich vztaht a digitalniho wellbeingu tcastnikd.
Osobni elektronicka zaiizeni nejsou pri ¢cinnostech skolni druziny pouzivana zpisobem, ktery by narusoval
bezpecnost, soukromi, vzijemné vztahy nebo priibéh zajmového vzdélavani. Pokud je jejich vyuziti soucasti
vzdélavaci nebo zajmové ¢innosti, ridi se pokyny pedagogického pracovnika.

Pfi nastaveni pravidel pouZivani elektronickych zarizeni jsou respektovany zakonné vyjimky, zejména
nezbytné pouzivani zafizeni ze zdravotnich diivodd. V mimoiadnych a krizovych situacich postupuji ticastnici
podle pokynt pedagogickych pracovniki a bezpecnostnich a krizovych postupt skoly.

Prostory Skolni druziny jsou pravidelné uklizeny, vétrany a udrzovany v odpovidajicim hygienickém stavu.
Nabytek, vybaveni, pomiicky a dalsi zafizeni jsou vyuzivany s ohledem na vék a individualni potieby
ucastniki a jejich bezpecnost.

Skolni druZina m4 zajidtén ptistup k prostiredkiim prvni pomoci. Vychovatelka dba na prevenci trazf, sleduje
bezpeénost prostiedi a pii vzniku trazu postupuje podle ptislusnych vnitinich piredpisi $koly. Urazy jsou
evidovany v souladu s platnymi pravnimi predpisy a vnitfnimi pravidly skoly.

Pti pobytu mimo budovu $koly, na $kolnim hristi, pti vychazkach a pti vyuzivani dalSich venkovnich prostor je
zohlednovan vék ucastniky, jejich individualni schopnosti, aktualni zdravotni a fyzické moZnosti, charakter
prostredi a povétrnostni podminky. Vychovatelka dba na bezpecny pohyb tiastnikli a piedchazeni rizikovym
situacim.

Bezpecné predavani a vyzvedavani ucastniki ze Skolni druziny je zajiSténo stanovenym organiza¢nim
systémem Skoly a prostiednictvim elektronického eviden¢niho systému Bakalar. Vstup do budovy je
organizacné zabezpecen prostiednictvim kamerového vstupniho zvonku, ktery umoziuje kontrolu vstupu
osob do budovy. Pti piedavani a vyzvedavani ticastniki jsou respektovana pravidla stanovena zakonnymi
zastupci v dokumentaci $kolni druziny.

Soucasti bezpecnostnich opatieni Skoly je také kamerovy systém, jehoZ provoz a pouzivani jsou upraveny
samostatnou Smérnici ke kamerovému systému skoly. Kamerovy systém je provozovan v souladu s platnymi
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pravnimi predpisy a pravidly ochrany osobnich tidajt. Jeho ti¢elem je zejména ochrana osob a majetku a
zvySeni bezpecnosti v prostorach skoly. Pristup ke kamerovym zaznamim je omezen na opravnéné osoby a
nakladani se zaznamy se iidi uvedenou smeérnici.

Ucastnici jsou s existenci kamerového systému, jeho ticelem a pravidly bezpe¢ného chovani ve Skole
prokazatelné seznamovani v ramci pouceni o bezpec¢nosti a ochrané zdravi. O provedeném pouceni je vedena
ptisluSna pedagogicka dokumentace.

Kazdy zak ma k dispozici vlastni box, kam si odklada aktovku a osobni véci. Hygienické zazemi je zajiSténo
prostiednictvim socidlnich zatizeni Skoly. K dispozici jsou zadkladni hygienické prostiedky, zejména tekuté
mydlo, toaletni papir a papirové ruc¢niky.

Pti vSech Cinnostech Skolni druZziny je respektovana poti‘eba ditéte na odpocinek, relaxaci, pohyb, soukromi a
bezpeci. Vychovatelka vytvari podminKky, ve kterych se ticastnici mohou citit prijimani, respektovani a
bezpecné.

Diiraz je kladen také na vytvareni pozitivniho socidlniho klimatu, vzajemny respekt, ohleduplnost, spolupraci
a prevenci rizikového chovani. Bezpe¢né prostiredi skolni druziny je chdpano nejen jako prostiedi bez
fyzickych rizik, ale také jako prostredi podporujici dobré vztahy, diivéru, respekt, psychickou pohodu a zdravy
vztah k pouZivani digitalnich technologii.

2.6 Stravovaci podminky

Uéastnici $kolni druZiny vyuZivaji stravovani zajistované $kolou. Obé&d je poskytovan ve $kolni jideln&-vydejné
skoly.

Stravovani probiha v souladu s organizaci provozu $koly a stanovenymi hygienickymi a bezpec¢nostnimi
pravidly. Pti stolovani jsou ti¢astnici vedeni k dodrzovani zdkladnich hygienickych a spole¢enskych navykd,
samostatnosti, ohleduplnosti a kulture stolovani.

Pitny reZim je zajiStovan v priibéhu celého pobytu ticastniki ve Skole. Déti maji moznost priibézné vyuzivat
zdravotné nezavadnou pitnou vodu a jsou vedeny k pravidelnému dopliovani tekutin, zejména pri
pohybovych aktivitdch a pobytu venku.

Pfi stravovani a pitném rezZimu jsou zohledfiovany individualni poti‘eby ucastniki a pfipadna zdravotni nebo
dietni omezeni dolozena zakonnymi zastupci v souladu s moznostmi $koly a poskytovatele stravovani.

2.7 Personalni a psychosocialni podminky

Cinnost $kolni druZiny zaji$t'uje pedagogicky pracovnik - vychovatelka $kolni druZiny, ktera spliiuje
poZadavky na odbornou kvalifikaci pedagogickych pracovnikid stanovené platnymi pravnimi predpisy. V
piipadé potreby spolupracuje s dalSimi pedagogickymi a nepedagogickymi pracovniky skoly.

Vychovatelka se pribézné vzdélava a rozviji své profesni kompetence prostirednictvim dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovnikd, odbornych seminait, kurzii, samostudia a sdileni zkusenosti v ramci Skoly. Pri své
praci vychazi z pedagogickych potteb tcastniki, pedagogické dokumentace $koly a aktudlnich poznatki z
oblasti pedagogiky, psychologie a zajmového vzdélavani.

Vychovatelka vytvari pestrou a vékové primérenou nabidku ¢innosti, ktera respektuje individualni potreby,
zajmy, schopnosti a moznosti jednotlivych ucastnikl. Podporuje jejich aktivitu, samostatnost, tvoiivost,
spolupraci a odpovédnost.

Ve vztahu k ucastnikiim uplatiiuje respektujici, partnersky a individualni ptistup. Je vS§imava k potiebam déti,
podporuje jejich zdravé sebevédomi a vytvari prostiredi zalozené na divéte, bezpedi, vzajemném respektu a
spravedlivém pristupu. Dba na to, aby zadny ucastnik nebyl zvyhodiiovan ani znevyhodnovan.

Dilezitou soucasti ¢innosti Skolni druziny je podpora pozitivnich vztahi mezi détmi, rozvoj socialnich a
komunikac¢nich dovednosti a prevence rizikového chovani. Pfi FeSeni pripadnych konflikt vychovatelka vede
déti k respektujici komunikaci, hledani reseni a prevzeti odpovédnosti za vlastni jednani.
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Vychovatelka spolupracuje s tridnimi uciteli, dal$imi pedagogickymi pracovniky a vedenim $koly. Podle
potreby komunikuje se zakonnymi zastupci tcastnikl a predava jim dilezité informace tykajici se pobytu
ditéte ve skolni druziné.

P1i své praci respektuje zasady ochrany osobnich tidajti, ml¢enlivosti, bezpecnosti a ochrany zdravi a idi se
platnymi pravnimi predpisy a vnitinimi predpisy Skoly.

2.8 Spoluprace

Skolni druzina je pfirozenou soucasti zivota skoly a izce navazuje na jeji vzdélavaci a vychovné pisobeni.
Spoluprace je zaloZena na vzajemném respektu, oteviené komunikaci, diivére a spole¢ném zajmu o bezpecny,
spokojeny a vSestranny rozvoj ucastniki.

Spoluprace se skolou

Vychovatelka skolni druZiny spolupracuje s tifidnimi uciteli, dal§imi pedagogickymi pracovniky a vedenim
Skoly. Spolecné sleduji potreby jednotlivych ucastniki, podporuji jejich osobnostni, socialni a vzdélavaci
rozvoj a podle potreby konzultuji individualni potieby, chovani, zaclenéni do kolektivu a pripadné obtize.
Skolni druzina podle moZnosti navazuje na $kolni akce, projekty a aktivity a vyuziva dalsi prostory a vybaveni
Skoly.

Spoluprace se zdkonnymi zastupci

DileZitou soucasti ¢innosti Skolni druziny je spoluprace se zakonnymi zastupci ucastnikd. Cilem je vytvaret
otevirené, partnerské a respektujici vztahy zalozené na vzajemné dlivére a komunikaci. Zakonni zastupci jsou
pribézné informovani o dlleZitych skute¢nostech souvisejicich s dochazkou ditéte, organizaci provozu,
pravidly $kolnf druziny a jeji ¢innosti. Pfipadné podnéty, dotazy nebo obtiZe jsou FeSeny vcas, vécné a s
ohledem na individualni potteby ditéte a jeho nejlepsi zdjem. Skolni druZina podporuje také ptirozené
zapojovani rodin do Zivota $koly a podle moznosti se podili na spole¢nych skolnich a komunitnich akcich.

Spoluprace s mistnimi institucemi a dalSimi partnery

Skolni druZina vyuZzivd moZnosti spoluprace s mistnimi institucemi, organizacemi a dal$imi partnery. Tato
spoluprace rozsifuje nabidku zdjmového vzdélavani a umoznuje ucastniktim ziskavat nové zkusenosti v
prirozeném prostiedi mimo Skolu. Podporuje jejich vztah ke kultute, literatute, pfirodé, pohybu, zdravému
Zivotnimu stylu a mistnf komunité.

e Chomutovska knihovna, piispévkova organizace - navstévy knihovny, prace s knihou, podpora ¢tenaistvi,
tematické a kulturné-vzdélavaci programy.

e Podkrusnohorsky zoopark Chomutov — poznavani ptirody a Zivocichi, environmentalni vzdélavani,
tematické programy a podpora pozitivniho vztahu k ptirodé.

e Méstska policie Chomutov a Policie Ceské republiky - preventivni a vzdélavaci programy zaméiené na
osobni bezpeci, bezpecny pohyb v dopravé, bezpecné chovani a prevenci rizikového chovani.

e Hasi¢sky zachranny sbor - programy zamétrené na pozarni ochranu, prevenci, bezpe¢né chovani a
ochranu ¢lovéka pii mimoradnych udalostech.

e Sportovni organizace, lektofi a dal$i partnefi - pohybové, sportovni a zadjmové aktivity podporujici zdravy
zZivotn{ styl, spolupraci, obratnost a pozitivni vztah k pohybu.

e Dalsi kulturni, vzdélavaci, environmentalni a komunitni organizace v Chomutové a okoli - podle
aktualnich potteb ti¢astniki, nabidky programt a vzdélavaciho zaméreni $kolni druziny.

Spoluprace s jednotlivymi partnery je realizovana podle aktualnich moZnosti $koly, véku a poti‘eb ti¢astniki a
charakteru planovanych ¢innosti. Konkrétni formy spoluprace a jednotlivé aktivity se mohou v priibéhu
Skolnich let ménit. Cilem je vytvaret podnétné, bezpetné a otevicené prostredi, ve kterém mohou tucastnici
rozvijet své zajmy a schopnosti, ziskavat nové zkuSenosti, ucit se spolupracovat a komunikovat, respektovat
druhé a aktivné se zapojovat do Zivota Skoly, rodiny a mistni komunity.
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lll. Strategie vychovné prace

Strategie vychovné prace skolni druziny vychazi z principti pedagogiky volného ¢asu a respektuje vék,
individualni potfeby, zajmy, schopnosti a aktualni moZnosti i¢astnikd. Cinnost $kolni druziny je zaloZena na
bezpecném, respektujicim a podnétném prostiedi, ve kterém maji déti moznost aktivné ovliviiovat podobu
svého volného Casu, rozvijet své zajmy, ziskavat nové zkusenosti a prirozené rozvijet svou osobnost.

7NV

Vychovatelka pii planovani a realizaci ¢innosti vytvari podminky pro aktivni zapojeni Gcastnikd, jejich
samostatnost, tvorivost, spolupraci a seberealizaci. Vyuziva piredevsim hru, zazitkové uceni, praktické
¢innosti, pohyb, tvorivost, pozorovani, objevovani a pifimou zkusenost.

3.1 Princip pedagogického ovlivhovani volného casu

7NV

Vychovatelka nabizi G¢astnikiim pestrou $kalu ¢innosti a vytvari podminky pro smysluplné vyuzivani volného
¢asu. Cinnosti obménuje, prizpisobuje véku a zajmiim déti a reaguje na jejich aktualni potieby a podnéty.
Podporuje prirozenou zvidavost, tvotivost a chut’ objevovat nové véci. Nabidka zahrnuje aktivity vzdélavaci,
tvorivé, pohybové, relaxacni, spolecenské, kulturni, environmentalni i odpocinkové.

3.2 Princip dobrovolnosti

Uéastnik ma moznost volit si z nabizenych ¢innosti podle svého zajmu, aktualniho rozpoloZeni a
individudlnich moZnosti. Dobrovolnost neznamena absenci pravidel, ale moZnost aktivné se podilet na volbé a
zpusobu traveni volného ¢asu. Vychovatelka vytvari podminky pro uspéch kazdého ditéte a respektuje jeho
individualni tempo, schopnosti a potiebu odpocinku.

3.3 Princip zajimavosti a zajmovosti

Cinnosti jsou pripravovany tak, aby byly pro t¢astniky pritazlivé, pestré, smysluplné a vékové priméiené.
Vychovatelka vyuziva rozmanité metody, pomfticky, prosttedi a praktické zku$enosti. Skolni druzina nabizi
také Cinnosti, které vhodné dopliuji vzdélavani ve Skole a umoziuji détem uplatnit jiné zptisoby poznavani,
tvoreni, pohybu a spolupréace.

3.4 Princip aktivity a participace

Uéastnici nejsou pouze ptijemci piipraveného programu, ale aktivné se podileji na jeho tvorbé a realizaci.
Podle svych moZznosti se zapojuji do planovani ¢innosti, vybéru témat, pripravy pomiicek, samotné realizace i
nasledného hodnoceni. Vychovatelka podporuje samostatnost, iniciativu, odpovédnost a schopnost déti
rozhodovat se a spolupracovat.

s 7

3.5 Princip citlivosti a pozitivniho prozivani

Skolni druzina vytvari prosttedi, ve kterém déti mohou zaZivat radost, tispéch, p¥ijeti a pocit bezpe¢i.
Vychovatelka respektuje individualni prozivani ucastnikd, jejich potiebu odpocinku i aktualni emoc¢ni stav. Pii

¢innostech podporuje zdravé sebevédomi, vzijemnou ohleduplnost, empatii a schopnost zvladat primérené
pirekazky a netispéch.

3.6 Princip seberealizace

Cinnosti $kolni druziny vytvareji prostor pro rozvoj individualnich schopnosti, zajm a talentu kazdého
ucastnika. Dité ma moZnost zaZit Uspéch, objevovat své silné stranky, rozvijet své dovednosti a ziskavat
pozitivni zkuSenost s vlastni aktivitou. Seberealizace je podporovana prostrednictvim her, tvorivych,
pohybovych, vzdélavacich, socidlnich a odpocinkovych ¢innosti.
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3.7 Princip bezpedi, respektu a psychohygieny

Veskeré ¢innosti Skolni druziny probihaji s dirazem na fyzické i psychické bezpeci ucastniki. Vychovatelka
vytvari prostredi zaloZené na respektu, divére, spravedlnosti a vzajemné ohleduplnosti. Déti jsou vedeny k
péci o vlastni zdravi, bezpe¢nému chovani, respektovani osobnich hranic a potteb druhych. Soucasti ¢innosti
je také dostatek prostoru pro odpocinek, relaxaci, spontanni hru a ptirozeny pohyb.

IV. Kompetence ucastnika

Rozvoj kompetenci je dlouhodobym procesem, ktery probiha pribézné béhem celé dochazky ti¢astnika do
Skolni druziny. Kompetence se vzajemné prolinaji a jsou rozvijeny prostrednictvim kazdodennich ¢innosti,
her, pohybovych aktivit, tvofeni, odpocinku, spolecné prace, komunikace i pobytu venku. Cilem je podporovat
dité v rozvoji znalosti, dovednosti, schopnosti, postojti a hodnot, které miize vyuzivat v kazdodennim Zivoté a
pti reSeni béZnych situact.

4.1 Kompetence k uceni

Uéastnik:

e mazajem poznavat nové véci a ziskavat nové zkusenosti

e aktivné vyhledava a vyuziva informace primérené svému véku

e dokaZe soustredit pozornost na primérené narocnou ¢innost

e dokoncuje zapocatou praci podle svych mozZnosti

o klade otazky a hleda odpovédi

e propojuje ziskané poznatky s praktickymi zkusenostmi

e udise z vlastnich zkuSenosti a chyb

dokaZe ocenit vlastni pokrok i ispéch druhych

4.2 Kompetence k Feseni problému

Uéastnik:

v$ima si problém1 a situaci kolem sebe

e piemysli o moZnostech jejich feseni

e hleda vhodné postupy a vyuziva vlastni zkuSenosti

e zkousi rizné zplisoby reSeni

o dokaZe pozadat o pomoc, pokud si s feSenim nevi rady
e udi se prijimat dlisledky svych rozhodnuti

nevzdava se pri prvnim nedspéchu a hleda jinou cestu

4.3 Kompetence komunikativni

Uéastnik:

vyjadruje své myslenKky, pocity, potieby a nazory priméiené svému véku
¢ naslouchd druhym a respektuje jejich nazor

o komunikuje s vrstevniky i dospélymi

e dokaZe se vhodnym zplisobem zeptat a poZadat o pomoc

e vyuziva slovni i mimoslovni komunikaci

e udi se resit konflikty prostrednictvim komunikace

komunikuje kultivované a s respektem

4.4 Kompetence socialni a personalni
Ucastnik:
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poznava své silné stranky a uci se pracovat se svymi moznostmi
uvédomuje si odpovédnost za své jednani

spolupracuje s ostatnimi

dokaze se zapojit do skupiny a respektovat jeji pravidla
uci se planovat, organizovat a hodnotit spole¢nou ¢innost
respektuje odliSnosti mezi lidmi

projevuje ohleduplnost, empatii a ochotu pomoci

dokaze primérenym zplsobem vyjadrit nesouhlas

uci se resit konfliktni situace bez agrese

rozpoznava vhodné a nevhodné chovani

respektuje osobni prostor, hranice a potfeby druhych

4.5 Kompetence obcanské

Uéastnik:

znd zakladni pravidla souziti ve skupiné a respektuje je

uvédomuje si sva prava a povinnosti a respektuje prava druhych

chova se bezpecné a odpovédné viici sobé i ostatnim

pecuje o své zdravi a bezpeci

dokaZe rozpoznat nékteré projevy nespravedlnosti, ubliZovani, Sikany nebo jiného rizikového chovani a
vi, na koho se obratit

respektuje kulturni a spolec¢enské tradice

vytvari si pozitivni vztah k mistu, kde Zije

chova se ohleduplné k Zivotnimu prostied{

zapojuje se podle svych moZnosti do spole¢nych aktivit Skoly a mistni komunity

4.6 Kompetence digitalni

Uéastnik:

pouziva digitalni technologie pfiméfené svému véku a ticelu

vyuziva digitalni technologie jako nastroj pro uceni, tvoreni, ziskavani informaci a zabavu

rozliSuje mezi vhodnym a nevhodnym vyuZzivanim digitalnich technologii

uci se rozpoznavat rozdil mezi redlnym a digitalnim prostiedim

chrani své soukromi a osobni idaje

uci se bezpecné a odpovédné komunikovat v digitadlnim prostiedi

uvédomuje si rizika spojend s pouzivanim digitalnich technologif

dodrzuje pravidla Skoly pro pouzivani mobilnich telefoni, chytrych hodinek a dalSich elektronickych
zatizeni

uci se vyvazovat Cas straveny s digitalnimi technologiemi s pohybem, odpoc¢inkem, hrou, komunikaci a
dal$imi aktivitami

4.7 Kompetence k naplnéni volného casu

Uéastnik:

orientuje se v moznostech smysluplného vyuzivani volného ¢asu

dokaze si podle svych moznosti vybrat ¢innost, kterd odpovida jeho zdjmim
rozviji své zajmy, schopnosti a dovednosti

aktivné a tvorivé travi svij volny Cas

dokaze stridat aktivni ¢innost, pohyb, odpocinek a relaxaci

vytvari si navyky podporujici zdravy zivotni styl
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dokaze odmitnout nevhodnou nabidku nebo ¢innost

uci se rozpoznavat situace, které mohou ohroZovat jeho bezpeci
rozviji schopnost sebereflexe a uvédomuje si vlastni pokrok
ziskava zdravé sebevédomi a pozitivni vztah k sobé i druhym
objevuje nové zajmy a zptlisoby traveni volného ¢asu

V. Cile zajmového vzdélavani

Hlavnim cilem zajmového vzdélavani ve Skolni druziné je vytvaret bezpecné, respektujici, podnétné a
psychicky priznivé prostiedi, ve kterém mohou ti¢astnici smysluplné travit sviij volny cas, rozvijet své zajmy,
schopnosti a dovednosti a ziskavat zkuSenosti vyuZitelné v kazdodennim Zivoté.

Skolni druzina podporuje zejména:
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vytvareni bezpecného, laskavého a respektujictho prostredi, ve kterém se kazdy tcastnik citi pfijimany a
ma moznost zazivat uspéch

respektovani individudlnich potieb, véku, schopnosti, zdjm1l a aktudlniho rozpolozeni jednotlivych
ucastnikt

smysluplné a aktivni vyuZivan{ volného ¢asu prostiednictvim hry, tvofivosti, pohybu, odpocinku, relaxace,
poznavani a spolecnych aktivit

rozvoj tvorivosti, fantazie, zvidavosti, samostatnosti, iniciativy a schopnosti objevovat nové moZnosti
rozvoj osobnosti Ucastnika, jeho mysleni, smyslového vnimani, praktickych dovednosti, komunikac¢nich
schopnosti a socialnich kompetenci

podporu dusevni pohody, emoc¢ni stability, zdravého sebevédomi a schopnosti zvladat primérenou zatéz,
neuspéch a béZné konfliktni situace

rozvoj empatie, respektu, tolerance, ohleduplnosti a schopnosti prijimat odliSnosti mezi lidmi

rozvoj komunikac¢nich dovednosti, zejména schopnosti vyjadrit vlastni potieby, pocity a ndzor, naslouchat
druhym a vést kultivovany dialog

rozvoj schopnosti spolupracovat, domlouvat se, respektovat pravidla skupiny, prijimat kompromis a
podilet se na spolecném vysledku

vedeni k odpovédnosti za vlastni jednani a uvédomovani si diisledki vlastniho chovani

vytvareni pozitivniho vztahu k pohybu, zdravému zivotnimu stylu, odpocinku, relaxaci, zdravému
stravovani a péci o vlastni zdravi

rozvoj vztahu k prirodé a zivotnimu prosttredi a vedeni k odpovédnému chovani vii¢i prostiedi, ve kterém
Zijeme

rozvoj Ctenarstvi, kulturnitho povédomi a zajmu o uméni, literaturu a kulturni a spolecensky Zivot

rozvoj schopnosti smysluplné planovat a vyuzivat vlastni volny cas

podporu bezpecného a odpovédného chovani v bézném zivote i v digitdlnim prostredi

rozvoj digitalni gramotnosti a schopnosti vyuZzivat digitalni technologie primérené véku, ticelu a situaci
vedeni k ochrané soukromi, osobnich idaji a vlastni digitalni identity

rozvoj schopnosti rozpoznavat rizika spojena s digitalnim prostiredim, v¢etné nevhodného obsahu,
komunikace, manipulace, kybersSikany a nadmérného pouZivani digitalnich technologii

vedeni k vyvaZenému vyuZzivani digitalnich technologii s ohledem na potiebu pohybu, odpocinku,
spontanni hry, tvorivosti a osobniho kontaktu

rozvoj schopnosti vyhledavat, posuzovat a vhodné vyuzivat informace s ohledem na jejich tcel, vék
ucastnika a bezpecnost

vedeni k rozliSovani mezi informaci, ndzorem, reklamnim sdélenim a potencialné zavadéjicim nebo
Skodlivym obsahem

vedeni k feSeni problémd, hledani riiznych moznosti feSeni, schopnosti poZadat o pomoc a ucit se z
vlastnich zkuSenosti

vytvareni pozitivniho vztahu k sob€, druhym lidem, Skole a mistni komunité
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e vedeni k dodrzovani spolec¢né stanovenych pravidel, zdsad bezpecného chovani a zakladnich
spolecenskych a etickych hodnot

Pravidla pouZzivani mobilnich telefond, chytrych hodinek, tableti a dal$ich osobnich elektronickych zafrizeni se
t{df Skolnim Fadem a Vniti'nim Fadem $kolni druZiny. Skoln{ druZina vede ti¢astniky k tomu, aby digitalni
technologie vyuzivali bezpecné, odpovédné, icelné a s ohledem na potreby vlastni i potfeby ostatnich.

Cilem Skolni druZiny neni pouze nabidnout Gc¢astnikiim program po skonceni vyucovani, ale vytvorit prostor
pro jejich odpocinek, spontanni hru, zajmovou ¢innost, pohyb, socialni uc¢eni, komunikaci, tvofivost a
osobnostni rozvoj.

VI. Formy zajmového vzdélavani

Zajmové vzdélavani ve Skolni druziné je realizovano riiznymi formami, které se vzajemné prolinaji a jsou
prizpisobovany véku, potfebam a moznostem ucastnikd.

6.1 Pravidelna cinnost

Pravidelna ¢innost probiha v rdmci kazdodenniho provozu skolni druziny a vychazi z planované skladby
¢innosti. Zahrnuje zejména:

e vytvarné, pracovni a rukodélné ¢innosti

e tvorivé a konstruktivni aktivity

e spolecenské, didaktické a stolni hry

e dramatické, hudebni a literarni ¢innosti

e Cetbu a praci s knihou

e pohybové a sportovni aktivity

e pobyt venku a vychazky

e environmentalni a péstitelské ¢innosti

e vzdélavaci a poznavaci aktivity

e aktivity podporujici logické mysleni a feSenf problémi
e komunitni a skupinové aktivity

e relaxacni a odpocinkové ¢innosti

e (Cinnosti podporujici socidlni a emocni rozvoj

e priméfenou podporu pripravy na vyucovani

e aktivity zamérené na bezpecné a odpovédné chovani v béZném i digitalnim prostredi

Pravidelna ¢innost neni pokracovanim vyucovandi. Je zaloZena na principech pedagogiky volného ¢asu a
respektuje potrebu ditéte po vyucovani odpocivat, pohybovat se, hrat si, tvorit a svobodné volit z nabidky
¢innosti.

6.2 Prilezitostna cinnost

Prilezitostna ¢innost rozsifuje béznou nabidku skolni druziny a miiZze byt realizovana v rdmci tematickych
obdobi, Skolnich projektti, kulturnich, sportovnich, environmentalnich nebo komunitnich akci. Miize
zahrnovat zejména:

e tematické a projektové dny

e vytvarné a tvotivé dilny

e kulturni programy

e navstévy knihovny, zooparku a dalSich instituci
e sportovni a pohybové akce

e environmentaln{ aktivity

e slavnosti a tradi¢ni akce Skoly

e aktivity propojujici $kolni druzinu s rodinou a mistni komunitou
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Konkrétni nabidka piileZitostnych ¢innosti se miiZe v jednotlivych $kolnich letech ménit podle aktualnich
moznosti $koly a nabidky spolupracujicich organizaci.

6.3 Spontanni Cinnost

Spontanni ¢innost je pfirozenou soucasti kazdodenniho provozu $kolni druziny. U¢astnik ma moZnost podle
svych potieb a zajmi volit z dostupnych aktivit. Jedna se zejména o:

e spontanni hry

e konstrukéni a stavebnicové ¢innosti

e spolecenské a stolni hry

o kresleni a dal${ tvotivé ¢innosti

e (Cetbu a prohlizeni knih

o Kklidové a relaxac¢ni Cinnosti

e individudlni zdjmové aktivity

e spontanni pohybové hry pti pobytu venku

Spontanni ¢innost podporuje samostatnost, vlastni rozhodovani, kreativitu, socidlni dovednosti a schopnost
Ucastnika smysluplné organizovat sviij volny cas.
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6.4 Individualni ¢innost

AR

Podle potteb jednotlivych ucastnikl vytvari skolni druzina prostor také pro individualni ¢innosti. Ty mohou
byt zaméreny na rozvoj zajmu a nadani, podporu samostatnosti, individualni tempo ditéte, relaxaci nebo
vhodnou podporu pii zvladani kazdodennich situaci.

6.5 Osvétova a preventivni ¢innost
Skolni druZina podle potteby zafazuje aktivity zaméfené na:

e bezpecnost a ochranu zdravi

e prevenci rizikového chovani

e zdravy Zivotnf styl

o mezilidské vztahy a respekt

e bezpecny pohyb v dopravé

e ochranu Zivotniho prostredi

e bezpecné pouzivani digitdlnich technologif

e ochranu soukromi a osobnich udaji

e prevenci rizik spojenych s digitalnim prostiedim

VII. Podminky pro zajmové vzdélavani ucastnikuli se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a ucastnikti nadanych

Skolni druzina vytvai{ podminky pro rovny piistup k zajmovému vzdélavani a respektuje individualni
vzdélavaci, osobnostni a socialni potreby kazdého tucastnika.

Uéastnici se specialnimi vzdélavacimi poti‘ebami jsou zapojovani do ¢innosti $kolni druZiny s ohledem na
jejich individualni moznosti, schopnosti a potieby. Podpora je poskytovana zejména vhodnou organizaci
¢innosti, Upravou jejich naroc¢nosti, tempa, prostiedi, instrukci nebo zplisobu komunikace.

Vychovatelka spolupracuje podle potieby s tiidnim ucitelem, dal$imi pedagogickymi pracovniky, Skolskym
poradenskym pracovistém a zdkonnymi zastupci. Pti poskytovani podpory vychazi z doporuceni skolského
poradenského zatizeni a z nastavenych podptirnych opatieni, pokud jsou pro Gcastnika stanovena.
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Skolni druzina sou¢asné vytvari podminky pro rozvoj nadani a individualnich zajm Géastnik. Umoziiuje jim
zapojovat se do naroc¢néjsich, tvorivych, badatelskych, pohybovych, uméleckych, technickych nebo jinych
aktivit podle jejich zdjmu a schopnosti.

Diraz je kladen na ptijeti kazdého ditéte, podporu jeho silnych stranek, rozvoj sebevédomi a vytvareni
prostiedi, ve kterém muze kazdy tcastnik zazivat aspéch.

VIIIl. Evaluace

Evaluace je ptirozenou soucasti pedagogické prace $kolni druziny. Jejim cilem je pribézné zjistovat, zda
¢innost Skolni druziny odpovida stanovenym ciliim, potifebam tcastnikli a podminkam skoly, a na zakladé
ziskanych poznatki planovat dalsi ¢innost.

Evaluace se zaméruje zejména na:

e napliiovani cild SVP SD

e kvalitu a pestrost nabidky zajmového vzdélavani

e spokojenost a potreby ucastniki

e bezpecnost a psychosocidlni klima

e  kvalitu vztahli mezi ti¢astniky

e podporu individudlnich potieb a rozvoje kazdého ditéte

e miru aktivniho zapojeni i¢astniki

e (cinnost pouzivanych metod a forem prace

e smysluplné vyuzivani volného ¢asu

e podporu zdravého Zivotniho stylu a psychohygieny

e bezpecné a odpovédné vyuzivani digitalnich technologif

e spolupraci s rodici a Skolou

e spoluprici s dalSimi organizacemi a partnery

8.1 Vnitini evaluace

Vnitini evaluace probiha na irovni $kolni druZiny a jejiho oddéleni.

Individudlni evaluace vychovatelky

Vychovatelka pribézné hodnoti vlastni pedagogickou praci, vhodnost zvolenych metod a forem ¢innosti,
zapojeni ucastniki a jejich individualni pokrok. Sleduje zejména:

e aktivitu a zajem ucastnikl

e jejich potreby a podnéty

e socialni vztahy ve skupiné

e miru samostatnosti

e projevy tvorivosti a iniciativy

e schopnost spoluprace

e piipadné obtiZe a rizikové situace

e potiebu Uprav organizace nebo nabidky ¢innosti

Na zakladé téchto poznatkii upravuje planovani a nabidku ¢innosti.

Evaluace na urovni skoly

V ramci spoluprace s vedenim $koly a dal$imi pedagogickymi pracovniky jsou podle potieby vyhodnocovany:
e napliovani cild SVP SD

e organizace provozu

e bezpecnostni a hygienické podminky
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e psychosocialni klima

e spoluprace s rodici

e spoluprice s pedagogy Skoly

o realizované akce a projekty

e vyuzivani materialnich a prostorovych podminek

e potieby dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovniki

8.2 Vnéjsi evaluace
Pti hodnoceni ¢innosti Skolni druziny jsou vyuZivany také:

e zpétna vazba ucastniki

e zpétna vazba zakonnych zastupcl

e podnéty pedagogickych pracovniki skoly
e hodnoceni vedeni Skoly

e podnéty spolupracujicich organizaci

o vysledky hospitacni a kontrolni ¢innosti

e pripadné vystupy Ceské skolni inspekce
o dalsi relevantni podnéty a informace

8.3 Vyuziti vysledkul evaluace a autoevaluace

Vysledky evaluace slouZi zejména k:

e ovéfovani napliiovani cild SVP SD

o identifikaci silnych stranek a oblasti vyZadujicich zlepSeni

e aktualizaci SVP SD

e zkvalitiiovani pedagogickych strategii

e (pravé nabidky zajmovych ¢innosti podle poti‘eb ticastniki

o zlepSovani bezpecnostnich, hygienickych a psychosocialnich podminek
e planovani dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnika

e zkvalitiiovani spoluprace s rodici, Skolou a dal$imi partnery

e prijimani konkrétnich opatreni vedoucich ke zvySovani kvality ¢innosti Skolni druziny

Evaluace neni zamérena pouze na vysledek jednotlivych ¢innosti, ale pfedevsim na proces, pokrok ucastnikd,
kvalitu prostredi, jejich aktivni zapojeni a miru napliiovani cilti zijmového vzdélavani.

IX. Zavérecna ustanoveni

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu Zakladni $koly a matef'ské $koly Svét, Chomutov s.r.o. je
zpracovan v souladu s platnymi pravnimi predpisy, podminkami $koly a jejimi vzdélavacimi a vychovnymi
zaméry.

SVP $kolni druZiny vychazi z charakteru $koly, jejich materialnich, personalnich a organizaénich podminek a z
potieb ucastnikli zdjmového vzdélavani. Jeho cilem je vytvaret bezpecné, respektujici, podnétné a laskavé
prostiedi, ve kterém déti mohou odpocivat, hrat si, tvorit, pohybovat se, rozvijet své zajmy, navazovat vztahy
a ziskavat zkuSenosti vyuzitelné v kazdodennim zivoté.

v

Skolni vzdélavaci program je otevienym dokumentem. Jeho obsah miiZe byt podle potieby priibézné
upravovan a aktualizovan v navaznosti na:

e zmény pravnich ptedpisti a metodickych doporuceni
e zmény podminek a organizace $koly a $kolni druZiny
e potieby a vékové sloZeni icastnikii

e zkuSenosti z realizace zdjmového vzdélavani
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o vysledky vnitfniho hodnoceni a autoevaluace

e podnéty ucastniki, zakonnych zastupci a pedagogickych pracovniki
e doporuceni a zjisténi Ceské $kolni inspekce

e nové moZnosti a podnéty v oblasti zajmového vzdélavani

Piipadné zmény SVP jsou provadény formou dodatki nebo aktualizaci dokumentu a jsou evidovany
zplisobem stanovenym $kolou.

9.1 Platnost a uc¢innost

Tento Skolni vzdélavaci program pro $koln{ druzinu Zakladni $koly a matei'ské $koly Svét, Chomutov s.r.o. je

platny od 1.9. 2026 a i¢inny od 1. 9. 2026. Dnem Géinnosti tohoto dokumentu se nahrazuje piedchozi Skolni
vzdélavaci program pro $kolni druZinu v rozsahu, v jakém upravuje ¢innost $kolni druziny. SVP je zavaznym

dokumentem pro pldnovani, realizaci a vyhodnocovani zajmového vzdélavani ve Skolni druzZiné.

9.2 Zakladni udaje o dokumentu

Nazev dokumentu

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu

Nazev skoly

Zakladni skola a materska skola Svét, Chomutov s.r.o.

Soucast Skoly

Skoln{ druzina

Pocet oddéleni

1 oddéleni

Provoz skolni druziny

7:00-7:40 a 12:00-16:30

Platnost dokumentu od

1.9.2026

Ut¢innost dokumentu od

1.9.2026

Doba platnosti Na dobu neurcitou

Zpracovala reditelka Skoly / povéfeny pedagogicky pracovnik
Schvalila feditelka Skoly

Projednano pedagogickou radou skoly dne 31.8.2026

V Chomutové dne 31.8.2026

PhDr. Mgr. Eva Anna Popikova

feditelka Skoly
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Priloha €. 1 — Ramcovy plan cinnosti sSkolni druziny

Ramcovy plan ¢innosti $kolni druZiny vychazi z ptrirozeného rytmu skolniho roku, promén prirody,
vyznamnych dnd, tradic a potteb déti mladsiho $kolniho véku. Cinnosti jsou planovany tak, aby se v priibéhu
roku prirozené stridaly a prolinaly odpocinkové, pohybové, tvoiivé, vzdélavaci, socialni, kulturni,
environmentalni a zajmové aktivity.

Plan je ramcovy. Konkrétni ¢innosti jsou prizptisobovany aktualnimu pocasi, ro¢nimu obdobi, véku a
potfebam ucastnikd, jejich zajmim, aktudlnim udalostem a moZnostem $Kkoly. DiileZitym principem je, aby
$kolni druzina nebyla ,druhym vyucovanim®“, ale mistem, kde dité mizZe odpocivat, hrat si, objevovat, tvorit,
hybat se, povidat si, byt s kamarady a postupné piebirat odpovédnost za sviij volny Cas.

1. ZARI-LISTOPAD — PODZIM PLNY BAREV

Hlavni téma: ,Poznavame sebe, $kolu, kamarady a svét kolem nas.“

Zacindme spolu

e vitdme nové ucastniky $kolnf druziny

e poznavame nové kamarady a pedagogy

e povidame si o tom, co mame radi a co nas bavi

e vytvarime spolec¢na pravidla souziti

e ucime se naslouchat druhému a respektovat jeho ndzor

e pripomindme si vyznam slov prosim, dékuji, promiii a omlouvam se

e uclime se poZadat o pomoc a nabidnout pomoc druhému

e poznavame prostory Skoly a jejich pravidla

e seznamujeme se s bezpecnym pohybem ve skole i mimo ni

e pripomindme si pravidla bezpe¢ného prechazenf komunikaci a pohybu v dopravé

e seznamujeme se s pravidly bezpe¢ného pouZivani digitalnich technologii

e uclime se, Ze mobilni telefon, chytré hodinky a dalsi osobni elektronicka zatizeni nejsou ndhradou za
kamarada, hru, pohyb nebo spole¢ny cas

Ja a moje emoce

e poznavame vlastni pocity a potieby

e ucime se pojmenovat radost, smutek, strach, vztek i zklamani

e hledame zplisoby, jak zvladat nepiijemné emoce

e uclime se fesit drobné konflikty

e rozliSujeme laskavé a ubliZzujici chovani

e povidame si o piatelstvi, divére a respektu

e vytvarime prostredi, ve kterém se nikdo nemusi bat fict, Ze néco potiebuje

Podzim kolem nas

e pozorujeme zmény v prirodé

e poznavame podzimni stromy, listy, plody a semena

e sbirdme prirodniny a vyuzivame je p¥i tvoreni

e vytvarime podzimni koldZe, mandaly a piirodni obrazy
e vyrabime zviratka z prirodnin

e tvorime podzimni dekorace

e experimentujeme s barvami

e pozorujeme pocasi a zmény délky dne

e hledame stopy zvirat
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e povidame si o tom, jak se zvirata pripravuji na zimu
e pecujeme o rostliny a Skolni zdhony

Pohyb a pobyt venku

e vyuzivame Skoln{ htisté

e zarazujeme béh, skok, hazeni, micové a pohybové hry
e podporujeme prirozeny pohyb a radost z néj

e ucime se spolupracovat pfi tymovych hrach

e respektujeme pravidla a fair play

e chodime na vychazky do okoli Skoly

e pozorujeme prirodu viemi smysly

Tradice a vyznamné dny

e Den Ceské statnosti - sv. Vaclav

e vznik samostatného Ceskoslovenského statu
o Halloween a jeho tradice

o Dusicky - vzpominka na nase blizké

e sv.Martin

e podzimni lidové tradice a pranostiky

Podle moznosti Skoly lze zaradit tematické tvoreni, lampionovou ¢i podzimni akci, ndvstévu knihovny nebo
jiny program v mistni komunité.

2. PROSINEC-UNOR - ZIMA, KTERA HREJE

Hlavni téma: , Tradice, laskavost, spoluprace a radost ze spole¢nych chvil.“

Adventni cas

e poznavame tradice adventu

e povidame si o vyznamu Vanoc

e poznavame vanoéni zvyky v Ceské republice i v jinych zemich

e vyrdbime adventni a vano¢ni dekorace

e tvorime pranicka a drobné darky

e pripravujeme vano¢ni vyzdobu druZiny

e pecCeme a zdobime vanoc¢ni dobroty

e zpivame koledy a poslouchame vano¢ni hudbu

e (teme vanocni piibéhy

e povidame si o tom, Ze nejvétsi hodnotou nejsou véci, ale ¢as straveny s lidmi, které mame radi

Mikulas a Vanoce

e poznavame tradici sv. Mikulase

e vyrabime Certy, andély a Mikulase

e dramatizujeme znamé piribéhy

e pripravujeme spole¢né vanocni aktivity
e ucime se udélat radost druhému

e premyslime, komu a jak mtiZzeme pomoci

Novy rok

e vitdme novy rok
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povidame si o piranich a piredsevzetich
piremyslime, co se nam podarilo
stanovujeme si malé osobni cile
ucime se ocenovat vlastni pokrok

Zima venku

pozorujeme zimni ptirodu

sledujeme stopy zvitat

pozorujeme zmény pocas{

stavime ze snéhu a ledu, pokud to podminky dovoli

tvorime zimni obrazce

zatrazujeme zimni pohybové hry

pripomindme bezpecnost pti zimnich sportech

pecCujeme o ptaky a dalsi zivoCichy v zimé

vyrabime a dopliiujeme krmitka

ucime se, ¢im miiZeme ptaklim pomoci a co jim naopak Skodi

Zdravi a bezpeci

povidame si o vyznamu spanku, odpocinku a pohybu
pripomindme zasady zdravého stravovani

ucime se spravné hygienické navyky

vénujeme se prevenci nemoci

pripomindme spravnou hygienu rukou

ucime se spravneé reagovat pri kasli a kychani
seznamujeme se s dilezitymi telefonnimi ¢isly
procvic¢ujeme zaklady prvni pomoci primétené véku
ucime se, kdy a jak pozadat dospélého o pomoc

Masopust

poznavame Ceské lidové tradice

vyrabime masky

pripravujeme jednoduché masopustni tvoreni

seznamujeme se s vyznamem privodd, hudby a spole¢ného veseli
poradame tematické hry a aktivity

3. BREZEN-KVETEN - JARO SE PROBOUZI

Hlavni téma: ,Objevujeme, pecujeme, tvorime a chranime.“

Jaro prichazi

7 _ s

pozorujeme prvni zndmKy jara

poznavame jarni kvétiny

sledujeme navrat ptakt

pozorujeme prvni hmyz

sledujeme rist rostlin

poslouchame zvuky jarni piirody

poznavame mlad’'ata a u¢ime se, jak se k nim spravné chovat
ucime se, proc¢ se nesahd na ptaci hnizda a mlad’ata
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Maly zahradnik

e pripravujeme a pecujeme o $kolni zdhony

e vysévame seminka

e sledujeme jejich kli¢eni a rist

e pecujeme o rostliny

e poznavame, co rostliny potrebuji k Zivotu

e ucime se odpovédnosti za svérenou péci

e pozorujeme zivot v plidé

e povidame si o vyznamu vody, ptidy a opylovaci

Bifezen — mésic knihy

e podporujeme pozitivni vztah ke ¢teni

e (teme pribéhy a pohadky

e predstavujeme si oblibené knihy

e vytvarime vlastn{ ptibéhy

e vyrabime zaloZky

e tvorime vlastni knihy

¢ navstévujeme knihovnu podle aktualnich moznosti

o vyuZzivame knihy, encyklopedie, ¢asopisy a dalsi informac¢ni zdroje

Kouzelné cteni

e vyuzivame interaktivni knihy a vzdélavaci pomiicky priméiené véku

e propojujeme cetbu, poslech, hru a poznavani

e rozvijime slovni zasobu, pozornost a zvidavost

o uclime déti, Ze digitalni technologie mohou byt uZite¢nym nastrojem, pokud jsou pouZzivany smysluplné a s
mirou

Velikonoce

e poznavame velikonoc¢ni tradice

e vyrdbime velikono¢ni dekorace

e zdobime kraslice

e seznamujeme se s lidovymi zvyky

o (teme velikono¢ni pribéhy

e porovnavame tradice v riznych regionech a zemich

Den Zemé

e povidame si o tom, co znamend chranit piirodu
e tifidime odpad

¢ hledame mozZnosti, jak Settit vodou a energii

o uklizime okoli $koly

e pozorujeme, co prirodé prospiva a co ji Skodi

e vytvarime ekologicka dila z odpadového materidlu
e ucime se, Ze kazdy ¢lovék miize svym chovanim ovlivnit prostiredi kolem sebe

Bezpedi

e dopravni vychova
e bezpecny pohyb na kole a kolobézce
e bezpecné chovani na hristi
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e bezpecné chovani pti vychazkach

e prevence Urazi

e z3klady prvni pomoci

e Dbezpecné chovani pri setkani s cizimi lidmi

e bezpecné chovani v redlném i digitdlnim prostiedi

Vyznamné dny

e Mezinarodni den Zen
e Den uditeld

e Velikonoce

e DenZemé

e Svatek prace

e Den vitézstvi

e Den matek

4. CERVEN - LETO, POHYB A DOBRODRUZSTVi

Hlavni téma: ,Umime si hrat, spolupracovat a uZzit si svét kolem nas.“

Léto je tady

e pozorujeme zmény v prirodé

e poznavame letni kvétiny a ZivoCichy
e pecujeme o Skolni zdhony

e pozorujeme zrani ovoce a zeleniny
e tvofime z prirodnich materialt

e kreslime a malujeme letni motivy

Den déti

e pripravujeme sportovni a zabavné aktivity

e soutéZime v duchu fair play

e zarazujeme tymové hry

e podporujeme spolupraci

e pripravujeme prekdzkové drahy

o hledame poklady a feSime jednoduché tkoly

o davame prostor détem, aby samy navrhovaly hry a aktivity

Pohyb a dobrodruzstvi

e pohybové hry na skolnim hristi
e micCové hry

e Stafety

e soutéze druzstev

e orientacni hry

e hryvptirodé

e vychazky

e pozorovani ptirody

e relaxace a odpocinek venku

Prazdniny bezpecné

e bezpecny pohyb na komunikacich
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e bezpecné koupani a pobyt u vody

e ochrana pred sluncem a horkem

e bezpecny pohyb v piirodé

o kontakt s cizimi lidmi

e privolani pomoci

e pouzivani dileZitych telefonnich cisel

e bezpecné cestovani

e ochrana osobnich udajd

e bezpecna komunikace na internetu

e ochrana soukromi pti pouzivani digitalnich technologif

Ohlédnuti za skolnim rokem

e povidame si o tom, co jsme spolecné prozili

e vybirame nejoblibené;si aktivity

e hodnotime, co se nam podafrilo

e pojmenovavame, co jsme se naucili

e oceilujeme vzajemnou pomoc a spolupraci

e vytvarime spolecnou kroniku, plakat nebo jiny vystup

e premyslime, co bychom chtéli ve Skolni druZiné zaZit v piistim roce

Celorocni a prarezova témata

Vztahy a socidlni uceni

e pratelstvi

e respekt

e empatie

e spoluprace

e komunikace

o teSeni konflikt

e pomoc druhému

e respektovani odliSnosti

e prevence ubliZovani a rizikového chovani

Dusevni pohoda

e prace s emocemi

e relaxace

e odpocinek

e zvladani netdspéchu

e zdravé sebevédomi

e sebereflexe

e schopnost fict si 0 pomoc

e rovnovaha mezi aktivitou a odpocinkem

Zdravy Zivotni styl

e zdravavyziva

e pitny rezim

e spravné hygienické navyky
e pohyb
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e spanek a odpocinek
e prevence nemoci
e Dbezpecné chovani

Pfiroda a environmentalni vychova

e péce o rostliny

e poznavani ptirody

e ochrana zvirat

o tridéni odpadu

e Setrné zachazeni s vodou a energii
e odpovédnost za prostiredi

e pozorovani zmén v prirodé

Ctenafstvi a kultura

e kazdodenni kontakt s knihou

e (etba

e vypravéni

e dramatizace

o vlastni pribéhy

e navstévy knihovny

e poznavani tradic

e hudba, vytvarné uméni a divadlo

Digitalni svét

o rozliSovat redlny a digitalni svét

e chranit své soukromi a osobni tidaje

e bezpecné komunikovat

e rozpoznavat nevhodny obsah a rizikové situace

e piemyslet o pravdivosti informaci

e respektovat druhé i v digitdlnim prostiedi

e védét, na koho se obratit pti problému

e dokazat technologie odloZit a vénovat se hte, pohybu, tvotreni a skute¢nym vztahiim

Digitalni technologie jsou ve Skolni druziné vyuzivany tcelné, prfimétené véku a v navaznosti na vzdélavaci
nebo zajmovy cil. Konkrétni pravidla pouZivani mobilnich telefont, chytrych hodinek a dalsich osobnich

77 v s vz

elektronickych zatizeni stanovuje Skolni 4d a Vnitfni ¥ad $kolni druZiny.

Princip dobrovolnosti a détské volby

Ve skolni druziné Svét je dilezitym principem moZznost ticastnika volit si podle svych mozZnosti a aktualni
potieby z nabizenych ¢innosti, pokud to umoznuje charakter aktivity, jeji bezpecnost a organiza¢ni podminky.
Vychovatelka nabizi pestrou $kalu ¢innosti a déti motivuje k jejich zapojeni. Respektuje piitom, Ze dité mize
po vyucovani potiebovat nejprve klid, odpocinek nebo spontanni hru.

Déti jsou postupné vedeny k tomu, aby:

e umély Fict, co potiebuji

e dokazaly si vybrat ¢innost

e umély planovat svij volny ¢as

e dokazaly dokoncit zapocatou aktivitu
e respektovaly volbu ostatnich
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e dokazaly prijmout odpovédnost za své rozhodnuti
e umély nabidnout a ptijmout pomoc
Hlavni myslenka skolni druziny Svét

Skolni druZina Svét je mistem, kde dité miiZe byt ditétem. MiiZe si hrat, smat se, tvorit, béhat, odpocivat,
povidat si, objevovat, nékdy se zmylit a zkusit to znovu.

»Patiim sem. Jsem diilezity. Umim néco dokdzat. Umim pozZddat o pomoc. Umim pomoci
druhému. Umim se domluvit. Umim si hrat. Umim odpocivat. Umim se rozhodovat. A svét
kolem mé mé zajimad.“

Ramcovy plan ¢innosti je pribézné prizptisobovan aktudlnim potiebam déti, moznostem $koly, roénimu
obdobi, pocasi, aktualnim udalostem a podnétiim samotnych ucastnikd.
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Priloha €. 2 — Rezim skolni druziny

Skolni druZina je souéasti $koly a jeji denni reZim je nastaven tak, aby odpovidal véku, potfebam a aktualni
psychické i fyzické kondici ucastniki. Stiidaji se ¢innosti odpocinkové, spontanni, rekreacni, zajmové a
piipravné, pricemz je respektovana poti‘eba volného Casu, pohybu, pobytu venku, relaxace i individualniho
tempa kazdého ditéte.

ReZim $kolni druziny nenf chdpan jako pevné neménny ¢asovy rozvrh. Jednotlivé ¢innosti se mohou podle
aktualni situace primérené casoveé posouvat. Vychovatelka pribézné reaguje na potreby tcastniki, jejich
Unavu, pocasi, organizaci vyucovani, stravovani, pldnované akce $koly a aktudlni vzdélavaci a vychovné
zameéry.

Skolni druZina mé jedno oddéleni a jeji provoz probiha v prostoru $kolni druziny v piizemi budovy $koly.

Ranni provoz 7:00-7:45

e prichod dcastniki do $kolni druziny

e Kklidové a odpocinkové ¢innosti

e spontanni hry

e (Cetba a prohliZeni knih

e stavebnice, stolni a didaktické hry

e vytvarné a tvorivé aktivity podle zajmu déti
e individudlni ¢innosti a rozhovory

e prirozend ptiprava na zahjeni vyucovani

Ranni provoz je veden piredevsim v klidovém rezimu s ohledem na postupny prichod tcastniki a jejich
potiebu bezpetného a prijemného zacatku dne. V 7:45 Gcastnici odchazeji do svych tiid a pripravuji se na
zahdjeni vyucovani.

Odpoledni provoz 12:00-16:30

Po skonceni vyucovani prebira vychovatelka ticastniky podle organizace Skoly. Nasleduje evidence dochazky,
osobni hygiena, pripadné priprava ke stravovani a obéd. Po obédé je zarazovan piredevsim odpocinek,
relaxace a spontdnni ¢innost, aby meély déti moznost uvolnit se po dopolednim vyucovani. Délka a charakter
odpocinku se ptizpiisobuji véku, individualnim potfebam a aktualni inavé dcastnikd.

e odpocinkové a relaxacni ¢innosti - Cetba, poslech, klidové hry, rozhovory, individualni ¢innost

e spontanni ¢innosti - volna hra, stavebnice, spolecenské a didaktické hry, tvoreni podle vlastniho vybéru

e rekreacni ¢innosti — pohybové hry, sportovni aktivity, pobyt na Skolnim h¥isti, vychazky a pobyt v prirodé

e z3ajmové ¢innosti - vytvarné, pracovni, rukodélné, hudebni, dramatické, prirodovédné, ctenarské,
pohybové a dalsi aktivity

e vzdélavaci a rozvojové ¢innosti - hry a aktivity podporujici ptirozené uceni, tvotivost, komunikaci,
spolupraci, logické mysleni a fesSeni problémi

e ¢innosti podporujici zdravy Zivotni styl - pohyb, pobyt venku, spravné hygienické navyky, pitny rezim,
zdravé stravovani a zdsady psychohygieny

Cinnosti jsou organizovany s ohledem na skute¢nost, Ze $kolni druZzina neni pokra¢ovanim vyuc¢ovani. Jejim
smyslem je predevsim nabidnout détem bezpecny prostor pro odpocinek, hru, pohyb, vlastni iniciativu,
tvorivost, socidlni kontakt a smysluplné traveni volného casu.

Orientacni rezim odpoledni ¢innosti

Cas Cinnost

prevzeti Ucastniki, evidence dochazky, hygiena, obéd

12:00-12:30 podle organizace Skoly
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Cas Cinnost

12:30-13:30 obéd, odpocinek a klidové ¢innosti podle potieb déti

13:30-14+30 0dp0c1nkF)Ye, spontanni a klidové ¢innosti, individualn{
volba aktivit

14:00-15:30 rekreacm’ c1nr.10.st1, pobyt venku, vychazky, pohybové a
sportovni aktivity

15:30-16:00 hyg.le.na, svacina, pitny rezim, klidové a spontanni
aktivity

16:00-16:30 za]move,,tvorlve Zil s’po,n’tianm ?lr},nOStl, individudlnf hry,
postupné vyzvedavani acastniki

Uvedené ¢asové rozvrzeni je orientacni. Jednotlivé ¢innosti se mohou podle aktudlni organizace dne, poti‘eb
ucastnikd, pocasi, délky vyucCovani, stravovani a planovanych aktivit vzajemné prolinat a casové
prizptisobovat.

Zasady rezimu Skolni druziny

Pfi organizaci denniho reZimu vychovatelka zejména:

respektuje individualni poti‘eby a tempo jednotlivych ucastniki

strida Cinnosti s riiznou mirou psychické a fyzické zatéze

zatazuje dostatek spontannich a volitelnych aktivit

podporuje kazdodenni pohyb a podle podminek také pobyt venku

vytvari prostor pro odpocinek a relaxaci

podporuje samostatnost déti a jejich moZnost spolurozhodovat o volbé primérenych ¢innosti
dba na pravidelny pitny rezim a hygienické navyky

respektuje potreby déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

pribézné sleduje bezpecnost a psychickou pohodu tcastniki

prizpisobuje organizaci ¢innosti aktualnimu pocasi, prostredi a podminkam $koly
zohlednuje individualni odchody tc¢astnikl podle idajti uvedenych v dokumentaci $kolni druziny

Pitny rezim je zajistovan pribézné béhem celého pobytu ve skolni druziné.
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Prilohy a souvisejici dokumentace

e Priloha ¢. 1 - Ramcovy plan ¢innosti Skolni druziny

e Priloha ¢. 2 - Rezim Skolni druZiny

e  Vnitini fad Skoln{ druZziny

o dalsi dokumenty souvisejici s organizaci, bezpecnosti a provozem $kolni druZiny
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